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1. AMAC:

Bu talimatin amaci, BUU Veteriner Fakiltesi Hayvan Hastanesi At Poliklinigi ve bagh
unitelerinde giivenli ¢alisma kosullarinin saglanabilmesi amaciyla hazirlanmistir.

2. SORUMLULUK:

BUU Hayvan Hastanesi At Polikliniginde uyulmas: gereken tiim kurallardan- fakiilte 6grenci ve
teknik, idari (bashekimlik) ve akademik personel sorumludur.

3. UYGULAMA:

e Tiim personel ve 6grenciler enfeksiydz hastalik tagima riskini azaltmak igin hastaneye 6zgii

kiyafet giymelidir.
e Muayene salonlarinda her tiirlii yiyecek ve i¢ecek tiilketmesi yasaktir.

e Akademik, idari ve temizlik personeli ve 6grenciler poliklinik muayene salonlarinda 6nluk veya
tulumlarin1 giymis olarak bulunmak zorundadirlar. Sayet uygun kiyafetleri yoksa klinikten

¢ikarilmalidir.

e TUm personel ve Ogrenciler her zaman igin dayanikli, kolay temizlenebilir ve dezenfekte

edilebilir ¢izme veya ayakkabi giymeliler.

e Hastanin muayenesinde gorevli olan 6grenci, intérn veya klinisyen hastanin muayenesi oncesi ve
sonrasinda ellerini once sabunlu suyla yikamali (Bkz; El Yikama ve Eldiven Kullanim

Talimati1) sonradan alkol bazli bir el dezenfektani ile temizlemelidir.

e Yara tedavisi, bandaj degisimi, oftalmolojik bakim, kateter yerlestirme, endoskop uygulama ve
riskli hastalarla temas sonrasinda ellerin yikanmasi zorunludur. Ayrica, ellerin kirlendigi diger

durumlarda da eller yikanmalidir.

e Siipheli enfeksiydz hastaliklar veya yenidogan taylar ya da sekresyon, akinti ve yaralara

dokunmadan 6nce temiz muayene eldiveni giyilmelidir (Bkz; El Yikama ve Eldiven Kullanimi

Talimat).
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Muayene bittikten sonra hasta muayenesinde kullanilan alet ve ekipmanlar bagka bir hastada
kullanilmadan o6nce mutlaka temizlenip dezenfekte edilmelidir (Bkz: Genel Temizlik,

Dezenfeksiyon ve Sterilizasyon Talimatr).

Muayene siresince bu alanda olusan artik malzemeler salonda bulunan ¢op kovalarindaki tibbi
ve evsel atik posetlerine atilmali, kesici, delici malzemeler 6zel sart renkli kesici-delici atik
kutularinda toplanmali, digki veya sekresyonlarin zemini kirletmesi durumunda bu kisimlar
hastadan sorumlu personel tarafindan en kisa siirede temizlenip dezenfekte edilmelidir. Bu
durum Ozellikle 6nemli enfeksiyon ajanlarini sagtigindan siiphelenilen veya bilinen hastalar i¢in

daha da 6nemlidir.

Muayene salonundan ¢ikmadan dnce kullanilan eldivenler ve eger kullanildi ise tek kullanimlik
onliikler uygun ¢6p kovalarina atildiktan sonra eller yeniden el yikama talimatinia uygun bir

sekilde yikanmali ve sonra salondan ¢ikilmalidir.

At Hospitalizasyon Unitesi, Unitenin Temizligi ve Bakimm

Diger hayvanlara bulagsma olasiligi olmayan ve insanlarda enfeksiyon riski olusturmayan
enfeksiy0z veya non-enfeksiyoz hastaliklara sahip tek tirnaklilar normal olarak hospitalize
edilirler. Temizlik ve dezenfeksiyon islemleri giinlik olarak “At ve Ciftlik Hayvanlarn
Hospitalizasyonu Temizlik-Dezenfeksiyon Takip Formuna” islenir.

Yatan hayvanlarin bakimi i¢in padoklar klinisyen ve hospitalizasyon personeli tarafindan

belirlenir.
Hospitalizasyon iinitesine giris ve ¢ikista mutlaka dezenfektanli ayak banyolar1 kullanilmalidir.

Padoklardaki atliklar temizlik personeli tarafindan giinliik olarak toplanir ve yerine yeni altliklar
serilir. Padogun digindaki uygun bir yerde ¢op konteyniri mevcut olup, yol boyunca ¢oplerin

etrafa sagilmamasi ve ¢Op konteynirinda disar1 tasmamasina 6zen gosterilmelidir.

Hospitalizasyonda gorevli personel tarafindan padoklar ve hospitalizasyon koridorlar1 her giin

temizlemeli ve dizenli olarak dezenfekte edilmelidir. Temizlik personelinin ¢alisma saatleri
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disinda padoklarda kirlenme oldugunda &grenci, intorn ve/veya klinisyenler digki ve 1slak/kirli

altlig1 uzaklastirmali ve yeni altlik sermelidir.

Yenidogan hayvanlarin varliginda hasta hijyeni ¢ok daha 6nemlidir ve biriken digki ve altliklar

intdrn veya ogrenciler araciligi ile en kisa siirede alandan uzaklastiriimalidir.

Hospitalize bir hastanin muayenesi siiresince olusan artik malzemeler koridorda bulunan ¢6p
kovalarindaki evsel atik posetlerine atilmali, kesici, delici malzemeler (bisturi, enjektor uclar: ve

kanuller) kesici-delici atik kutularina atilmalidir.

Padoklarda bulunan yemlikler ve suluklar dizenli olarak kontrol edilerek yeni bir hasta
konmadan ©Once temizlenmelidir. Hospitalize edilen hastanin yem veya suyunu tiiketip
tiketmedigi bilgisi sorumlu klinisyene rapor edilmeli ve eger yemini yemiyorsa yemler

yemlikten uzaklastiriimalidir.

Hospitalize edilen hastalarin, sorumlu klinisyen onayi ile giinliik temizligi yapilmali, diizenli
olarak timar edilmeli, sekret ve ekskretleri yine klinisyene rapor edilip, onay alindiktan sonra en
kisa slirede padoktan uzaklastirilmalidir. Hastanin padogunda veya gezinme alaninda yapmis

oldugu disk1 ve idrar hemen uzaklastirilmalidir.

Bosalan padokta bulunan hastanin hastaligina neden olan enfeksiy6z ajan biliniyorsa veya
siipheleniliyorsa etkili dezenfektan belirlenerek en kisa silirede dezenfeksiyon islemi

uygulanmalidir.

Riskli olmayan gruptaki hastalar i¢in kullanilan temizlik malzemeleri haftada bir dezenfekte
edilmelidir. enfeksiy0z hastalik riski tasiyan veya bilinen hastalarda kullanilan temizlik

malzemeleri ise kullanim sonrasinda temizlenip dezenfekte edilmelidir.

Hospitalizasyon iinitesindeki yem odalarinin zeminleri yeni yem kaynaklari getirilmeden once

temizlenip dezenfekte edilmelidir.

Glnliik kullanilmayan alanlar (duvar iistleri, cam kenarlari, vs.) toz birikimini 6nlemek i¢in aylik

olarak yikanmalidir.

At Bulasic1 Hastahiklar Hospitalizasyon Unitesi
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Bulasici hastalik etmenleri ile enfekte oldugu bilinen veya siiphelenilen hastalar1 yonetirken 6zel
onlemler gereklidir. Nozokomiyal bulasma potansiyeli nedeniyle akut gastrointestinal
bozukluklar1 (6r: ates ve/veya lokopenisiz ishal), akut solunum yolu enfeksiyonlari, akut
norolojik hastaliklar1 olan veya abortus yapmis olan hastalar, dermatofitozis, dermatofilozis vs.)
hastanenin genel popiilasyonundan ayri olarak konumlandirilmis hospitalizasyon Unitesinde

tutulmalidir.

Klinik akademisyenler, intérnler veya ogrenciler, bulasici hastalik riskini degerlendirmek

amaciyla bu hastalar {izerinde ilk fizik muayeneyi yapmalidirlar.

Personel, bu hastalar1 muayene ederken bulasici hastalik riski olmadigi fikri olusuncaya kadar

kisisel koruyucu bakim 6nlemlerini almalidir.

Hastalarda bulasic1 hastalik riskinin yiliksek oldugu belirlendiginde veya hospitalizasyon
esnasinda bu problemler gelistiginde Biyogiivenlik Komisyonu ve Bashekimlik acilen
bilgilendirilmelidir. Sadece Biyogiivenlik Komisyonu veya Hastane Bashekimligi yuksek
bulasict hastalik riski tasidigi bilinen veya siiphelenilen hastalarin hastanede hospitalizasyonuna

izin vermekte yetkilidir.

Bu sinif hastalar i¢in bariyer koruma 6nlemleri her zaman kullanilmalidir. Bu hastalarin kaldigi
padok f{initesinin kapilar1 kapatilarak kordona alinmalidir. Temizlik personeli ve/veya

klinisyenler izolasyon iinitesinde kiyafet ile ilgili tiim kurallara uymakla yiikiimliidiirler.

Gerekli olmadigi surece bulasict hospitalizasyon iinitesine giris yapilmamalidir. Sorumlu
klinisyenler 6grencilerin egitim amaglarina yonelik olarak padoga girmeleri konusunda sahsi
karar verebilirler, ancak bu durum miimkiin oldugunca az olmali ve igeri giren tiim personel

uygun koruyucu 6nlemleri almalidir.

Uniteye giriste dezenfektanli ayak paspaslari kullanilmali, tek kullammlik &nliik ve eldivenler
giyilmelidir. Unite icerisinde kullanilan alet ve malzemeler %70’lik alkolle silinerek temizlenip

dezenfekte edilmelidir. Kullanilan 6nliik, eldiven gibi malzemeler ortadan kaldirilmalidir.

Izolasyon iinitesinde kalan hastalarin muayeneleri siiresince bu alanda olusan artik malzemeler
birimde bulunan ¢op kovalarindaki evsel atik posetlerine atilmali, kesici, delici ve batict

malzemeler (bisturi, enjektor uglart ve kaniiller) 6zel sar1 kutularda toplanmali, diski veya
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sekresyonlar hastadan sorumlu personel tarafindan en kisa siirede temizlenmeli ve zemin

dezenfekte edilmelidir.

e Hasta izolasyondan c¢ikarilmadan once hazirlanan %0,5’lik klorhekzidin soliisyonu ile hastanin
tirnaklart firgalanmalidir. Hastay1 tasiyan personelin tiim uygun kiyafetleri giymesi ve bariyer
Onlemlerini almas1 gereklidir. Hastayla temas eden personel, hastanin nakli sirasinda kapilar,
cikislar vb. alanlar1 kontamine eldivenler veya ellerle kontamine etmekten kaginmali ve
nozokomiyal bulasma olasiligin1 en aza indirmek adina temas edilen yiizeyler etkili sekilde

temizlenip dezenfekte edilmelidir.

e Izolasyon hastalarinda ana hastane binasinda yapilmas1 gereken teshis ve tedavi islemleri giiniin
sonu olacak sekilde planlanmalidir. Muayene amaciyla kullanilan her tiirlii alet ve ekipmanin

islem sonrasinda ilgili prosediire gore temizlenmesi ve dezenfekte edilmesi gereklidir.

e Hastanin nakli sirasinda digki veya viicut sivilariyla kontamine olan yiizeylerin temizlik ve

dezenfeksiyonu c¢ok hizli bir sekilde yapilmalidir.

At Klinigi Anestezi Alani, Operasyon Salonu ve Uyanma Padogu
Anestezi alam

e Anesteziye hazirlama alani, operasyon salonuna ogrencilerin, personelin ve klinisyenlerin

girigini kolaylastiracak sekilde tasarlanmistir.

e Anestezi alanina girmeden Once hastalarin ayaklar1 iyice firgalanmali veya yikanmalidir.
Hastanin agzi, indiiksiyon alaninin disinda durulanmalidir. Olagan dis1 acil ameliyatlar i¢in hasta

miimkiin oldugunca temizlenmelidir.

e Bu alanda da bariyer koruyucu onlemler alinmali, digki materyali anestezi hazirlik alanindan

veya cerrahi tinitesinin diger alanlarindan acilen uzaklastirilmalidir.
e Hastanin (izerinde bulunan aparatlar miimkiin oldugunca bu alana girmeden 6nce ¢ikarilmalidir.

e Damar i¢i uygulama icin gereken ajanlar aseptik olarak hazirlanmali ve kateter aseptik olarak
teknigine uygun sekilde yerlestirilmelidir. Bu islem igin eller yikandiktan ve kurulandiktan sonra

temiz eldiven giyilmelidir (Bkz; El Yikama ve Eldiven Kullanimi Talimati).
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Operasyon Salonu

Tek tirnakli operasyon salonunda yiiksek standartta temizlik ve hijyen saglanmalidir.

Temizlik ve bakim personeli de dahil olmak iizere tiim personel, operasyon salonunda
kiyafet ile ilgili tiim kurallara uymakla yiikiimliidiir. Tiim personel, "temiz" cerrahi alanlarda

kullanilmak tizere belirlenmis ayakkabi ortiileri (galos) veya ayakkabilar giymelidir.

Ameliyat ekipman1 ve ameliyathane aseptik olarak hazirlanmali ve ameliyat sirasinda da
asepsi kurallart siirdiiriilmelidir Operasyon salonu ve perioperatif alanlardaki kisisel, hasta

ve ¢evresel hijyen standartlar1 en yiiksek seviyede olmalidir.
Operasyon siras, siiresi ve sonrasinda kapilar daima kapali olmalidir.

Cerrahi islem siras1 ve sonrasinda kullanilan her tiirlii yardimci ve teknik malzeme islem
sonunda temizlenip dezenfekte ve sterilize edilmelidir. Zemine bulasan kan ve diger atiklar

once yikanmali sonra dezenfekte edilmelidir.

Cerrahi islem siiresince kullanilan kesici, delici ve batici malzemeler Kesici-delici atik
kutularinda toplanmali, diski veya sekresyonlar hastadan sorumlu personel tarafindan en

kisa stirede temizlenmelidir.

Operasyon yapilmayan zamanlarda haftada 1 kez olacak sekilde salondaki alet ve

ekipmanlar ile kanalizasyon kanallari temizlenip dezenfekte edilmelidir.

Uyanma Padogu

e Operasyonu yapilan hasta operasyon salonundan uyanma padoguna calaskar yardimi ile sevk

edilir.

e Uyanma padogu taban ve dort kenar duvari 6zel yumusak materyal ile kaplidir. Hasta girmeden

once temizligi ve dezenfeksiyonu yapilmis olmalidir.
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e Hasta ameliyat sonrasi uyanmasi i¢in igeriye alindiktan sonra kapilar giivenli bir sekilde kapatilir

ve intern veya teknik ya da akademik personel araciligi ile gozlem penceresinden hasta periyodik

olarak kontrol edilir.

e Hatsa tamamen uyandiktan sonra iyilesme padoguna alinir ve ardindan temizlik ve teknik

personel tarafindan uyanma padogunun temizligi, dezenfeksiyonu ve kontrolleri yapilir.

Bulasici hastalikl cerrahi hastalarin yonetimi

e Bulasic1 hastalifi oldugu bilinen veya siiphelenilen vakalari tanimlama ve bilgilendirme

sorumlulugunu ilgili akademik ve teknik personel ve internler tasimalidir.

Miimkiin oldugunca bulasici hastalifi oldugu tespit edilen vakalara cerrahi miidehale
edilmemelidir, ancak zorunlu durumlarda bu vakalarla ilgili islemler, giiniin sonuna dogru
planlanmali veya miimkiin oldugunca At Bulasici Hastalik Hospitalizasyon Unitesinde

yapilmalidir.

Bu vakalara atanan klinisyenler ve 6grenciler, anestezi, operasyon alani ve uyanma padogunun
potansiyel olarak bulasici patojenlerle kontamine oldugunun bildirilmesinden sorumludur.
Boylece diger hastalarin kullanmasindan 6nce bu alanlarin uygun bicimde dezenfekte edilmis

olmalar1 saglanmalidir.

Hasta tiniteden ayrildiginda tum alanda tam bir temizlik ve uygun dezenfektan ile dezenfeksiyon

yapilmalidir.

Olen veya Otenazi Edilmesi Gereken Hastalar

e Hospitalizasyon esnasinda 6len hastalar ilgili temizlik ve teknik personel tarafindan ilgili

klinisyene bildirilmelidir.

e Olen hastalarm kullandig1 padoklar yeni bir hayvan padoga girmeden &nce temizlenmeli ve

dezenfekte edilmelidir.
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e Hayvan 6ldiiglinde veya otenazi edildiginde, kadavra miimkiin oldugunca kisa siirede (hafta ici

ayni giin i¢inde, aksam veya hafta sonlarinda ertesi sabah veya pazartesi sabahi) padoktan

cikarilmali, forklift veya korunakli bir tasima araci ile nekropsi tinitesinin soguk hava bolimine

gotiralmelidir.

Hayvan, hospitalizasyon padogunda 6tenazi edildiyse, kadavra miimkiin oldugunca kisa siirede

bu padoktan ¢ikarilmalidir. Padok daha sonra temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

e Mumkiinse hayvan otopsi salonunda 6tenazi edilmelidir.

e Bir kadavranin taginmasindan sonra, forklift iyice temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

Hasta Sahiplerinin Ziyareti

Sebep ne olursa olsun, hayvan sahiplerinin hastalariyla birlikte hastanede gece kalmalari

yasaktir.

Ancak hastane yonetiminden izin alindiktan ve yanina refakat edecek bir gorevli verildikten

sonra belirlenen saatler i¢erisinde hastalarini ziyaret edebilirler.

Hasta sahipleri hayvanlarina dokunmak veya padoklara girebilmek i¢in gerekli olan tiim

bariyer koruma 6nlemlerine uymalidir.

Sahipleri haricinde genel halkin hastanenin hospitalizasyon alanlarina girmesine izin

verilmemelidir.

Bulasic1 Hastalik Hospitalizasyon Unitesindeki hastalarin ziyaret edilmeleri yasaktir. Otenazi

edilme gibi istisnai durumlarda ise biyogiivenlik tedbirlerinin alinmasi sartiyla buna izin

verilebilir.

4. iLGILI DOKUMANLAR:

-  BYG-FR.06 At ve Ciftlik Hayvanlar1 Hospitalizasyonu Temizlik-Dezenfeksiyon Takip Formu
- BYG-TL.09 Genel Temizlik, Dezenfeksiyon ve Sterilizasyon Talimati

- BYG-TL.10 El Yikama ve Eldiven Kullanimi Talimat1
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