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1. Yiksekogretim Kurumlar tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi, Proje Koordinatorli:SERTEL
MERAL,Arastirmaci:KARACA GULTEN,Arastirmaci:ONAL BIROL, , 05/06/2018 - 11/10/2019 (ULUSAL)
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Yasli Bireylerde Metabolik Sendrom, Kirilganlik, Lokomotif Sendrom, Dengenin ve Fiziksel
Uygunlugun Degerlendirilmesi, YUksekodgretim Kurumlar tarafindan destekli bilimsel arastirma
projesi, Yuriitiici;Ayse ABIT KOCAMAN, Arastirmaci;Meral SERTEL, Arastirmaci;Saniye AYDOGAN
ARSLAN, Arastirmaci;Alper Kemal GURBUZ, , 30/05/2023 (Devam Ediyor) (ULUSAL)
Saglkh bireylerde Ust ekstremite antropometrik 6lgimleri ile propriosepsiyon duyusu, fonksiyonellik
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4, bilimsel arastirma projesi, YUurUtici:MERAL SERTEL, Arastirmaci:SANIYE AYDOGAN ARSLAN,
Arastirmaci: TEZEL YILDIRIM, Arastirmaci:CEVHER DEMIRCI, Arastirmaci:BIRHAN OKTAS, , 05/06/2018
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Kirikkale ilinde Yasayan Yasl Bireylerde Sarkopeni Taramasi, Yiksekégretim Kurumlari tarafindan
5. destekli bilimsel arastirma projesi, YUratici:MERAL SERTEL, Arastirmaci:SEYMA AKDAGLI, ,
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"Farkli Fenotipteki KOAH? |1 bireylerde solunum kas kuvveti ve fonksiyonel kapasitenin postir ve
6. denge Uzerine etkisi", Yuksekdgretim Kurumlar tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi,
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planus on the biomechanics of the lower extremity, balance, fall risk, and performance.
Physiotherapy Quarterly, 31(1), 46-50., Doi: 10.5114/pq.2023.119864 (Yayin No: 8387837)
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ABIT KOCAMAN AYSE, DEMIRCi CEVHER, AYDQGAN ARSLAN SANiYE, YILDIRIM SAHAN TEZEL,
VERGILI OZGE, ORAL MUHAMMET AYHAN, BEZGIN SABIHA, UGURLU KUBRA, ONAL BIROL, KESKIN
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KIRDI, Basim sayisi:1, Sayfa Sayisi 1209, ISBN:9786257399890, Turkce(Bilimsel Kitap), (Yayin
No: 7942596)

FIZYOTERAPI VE REHABILITASYONDA OZEL KONULAR, B6lum adi:(Hipertansiyon'da
Fizyoterapatik Yaklasimlar) (2022)., SERTEL MERAL, ABIT KOCAMAN AYSE, Hipokrat Yayinevi,
Editor:Prof. Dr. Hllya Harutoglu, Basim sayisi:1, Sayfa Sayisi 477, ISBN:978-625-7399-44-9,
Tlrkcge(Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7665156)

NOROLOJiIK  REHABILITASYON  Gincel Tedavi Yaklasimlan, Bélim  adi:(Gecmisten
GlnimiizeCocukluktan Yashhda Plastisite) (2022)., SERTEL MERAL, HiPOKRAT KITAPEVI,
Editér:Oznur Tunca Yimaz, Basim sayisi:l, Sayfa Sayisi 712, ISBN:978-625-7399-87-6,
Turkce(Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7942621)

FIZYOTERAPI VE REHABILITASYONDA OZEL KONULAR, Bolim adi:(Bas Agrilarinda Fizyoterapi)
(2022)., SERTEL MERAL, BEZGIN SABIHA, Hipokrat Yayinevi, Editor:Prof. Dr. Hilya Harutoglu,
Basim sayisi:1l, Sayfa Sayisi 477, ISBN:978-625-7399-44-9, Turkce(Bilimsel Kitap), (Yayin No:
7665160)

Saglikta ve Hastalikta Egzersiz, B6lUm adi:(Mental saglik ve fizyoterapi) (2021)., SERTEL MERAL,
KAPUCU Sumeyra, Turkiye Klinikleri, Editor:Arzu DEMIRGUC, Basim sayisi:1, ISBN:978-625-401-
476-5, Turkce(Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7317295)

BEDENSEL YETERSIZLIGI VE SUREGENSAGLIK SORUNU OLAN OGRENCILERINEGITiMiKaynastirma
Ogretmenlerine YonelikMesleki Gelisim Programi, Bolim adi:(Bedensel Yetersizligi Olan Orta
Okul ve Lise Ogrencilerinin islevsel BecerilerininDesteklenmesi) (2020)., SERTEL MERAL,BEZGIN
SABIHA, T.C. MILLi EGITIM BAKANLIGI, Editor:Sibel AKBIYIK, Basim sayisi:1, Sayfa Sayisi 264,
ISBN:978-975-11-5572-6, Turkce(Bilimsel Kitap), (Yayin No: 6808965)

Fizyoterapi Seminerleri |, Bolium adi:(Mental Hastaliklarda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon) (2020).,
BEZGIN SABIHA,SERTEL MERAL, Vize Yayincilik, Editér:Ayse Karaduman, Ozlem Ulger,
Muhammed Kiling, Naciye Vardar Yagli, Selen Serel Arslan, Basim sayisi:1, ISBN:978-625-7103-
15-2, Tuarkce(Bilimsel Kitap), (Yayin No: 6676765)

Pulmoner Rehabilitasyon, Bolim adi:(Ankilozan Spondilitli Hastalarda Pulmoner Rehabilitasyon)
(2019)., AYDOGAN ARSLAN SANIYE,YILDIRIM SAHAN TEZEL,ABIT KOCAMAN AYSE,SERTEL MERAL,
HIPOKRAT YAYINEVI, Editér:Hilya Harutoglu, Basim sayisi:1, ISBN:978-605-7874-25-2,
Tlrkce(Bilimsel Kitap), (Yayin No: 5650449)

Kadin Saghginda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Bélum adi:(Kadin Bas agrilar ve Fizyoterapi.)
(2016)., BAKAR YESIM,SERTEL MERAL, PELIKAN Kitapevi, Editor:Turkan Akbayrak, Basim sayisi:1,
Tlrkce(Ders Kitabi), (Yayin No: 2901770)

Pediatrik Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, B6IGm adi:(Spinal Kord Yaralanmalarinda Fizyoterapi ve
Rehabilitasyo_n) (2016)., SERTEL MERAL,BEZGIN SABIHA, Hipokrat Kitapevi, Editér: Tulay
TARSUSLU SIMSEK, Basim sayisi:1, Turkce(Ders Kitabi), (Yayin No: 2901772)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler :

1.

EROL HANIFi, SERTEL MERAL, ALPCAN AYSEGUL, ARSLAN MUTLUAY (2022). THE EVALUATION OF
PHYSICAL ACTIVITY AND PHYSICAL FITNESS LEVELS IN ADOLESCENT INDIVIDUALS WITH CEREBRAL



D. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler :

PALSY. Kirikkale Universitesi Tip FakuUltesi Dergisi, 24(2), 73-82., Doi: 10.24938/kutfd.1009538
(Kontrol No: 7678461)

YILDIRIM SAHAN TEZEL,BEZGIN SABIHA,SERTEL MERAL,KURTOGLU FATIH,Kilicaslan Sahin Hande
(2019). A comparison of sleep, fatigue and quality of life of asymptomatic and schizophrenic
individuals. Annals of Medical Research, 26(4), 609-615., Doi: 10.5455/annalsmedres.2018.12.275
(Kontrol No: 5541078)

ARIKAN HALIME,SERTEL MERAL,BAS BURCU (2018). Temporomandibular Eklem Rahatsizligi Olan
BireylerdeTemporomandibular Eklem Yorgunlugu, Boyun Fonksiyonelligi ve Bas Agrisinin
Incelenmesi. Saglik ve Toplum Dergisi, 28(3), 1-8. (Kontrol No: 4701093)

SERTEL MERAL,TUTUN YUMIN EYLEM (2017). Yash Bireylerde Gévde Esnekligi ve Kisa Fiziksel
Performansin Denge lle lliskisinin Incelenmesi. Insan ve Toplum Bilimleri Arastirmalan Dergisi,
6(1), 591-601. (Kontrol No: 3476147)

SERTEL MERAL,TARSUSLU SIMSEK TULAY,TUTUN YUMIN EYLEM,BAYRAKTAROGLU Filiz (2016).
Kronik Engelli Cocuga Sahip Annelerde Vicut Algisi Depresyon Duzeyi Ve Yasam Memnuniyeti
Arasindaki lliskinin Incelenmesi. Sosyal Politika Calismalar Dergisi(37), 33-50. (Kontrol No:
3004087)

TUTUN YUMIN EYLEM,SERTEL MERAL, TARSUSLU SIMSEK TULAY (2016). Migren ve Gerilim Tipi Bas
Agrili Hastalarda Agri ile Saglikla llgili Yasam Kalitesi Arasindaki Iliskinin Incelenmesi. Ergoterapi ve
Rehabilitasyon Dergisi, 4(3), 173-180. (Kontrol No: 3476141)

SERTEL MERAL,TARSUSLU SIMSEK TULAY,TUTUN YUMIN EYLEM,BAYRAKTAROGLU FiLiZ (2016).
Kronik Engelli Cocuga Sahip Annelerde Stres Kaygi ve Yorgunluk Dizeylerinin Yasam Kalitesi
Uzerine Etkisi. Saglk ve Toplum, 26(2), 29-35. (Kontrol No: 2927405)

TARSUSLU SIMSEK TULAY,SALTAN ASUMAN,TUTUN YUMIN EYLEM,SERTEL MERAL,YUMIN MURAT
(2010). Aile Ortami ve Huzurevinde Yasayan Kronik Hastaliga Sahip Yashlarin Saglikla ilgili Yagam
Kalitesi ile Sosyo-Demografik Ozelliklerinin Karsilastiriimasi. Yasl Sorunlari Arastirma Dergisi, 3(1),
14-22. (Kontrol No: 3485311)

E. Ulusal bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda basilan bildiriler:

1.

10.

11.

DEMIRCI CEVHER,SERTEL MERAL,SAKIZLI ELIF,BEZGIN SABIHA (2018). Hafif Kognitif Bozuklugu Olan
Yaslilarda Zamanl Kalk ve YUrG Testi Icin Kesim Noktasinin Belirlenmesi. Uluslararasi Katihmh XVII.
Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Gelismeler Kongresi (Ozet Bildiri/S6zlU Sunum)(Yayin N0:4259446)

SERTEL MERAL,BEZGIN SABIHA,SAKIZLI ELIF,DEMIRCi CEVHER,YILDIRIM TEZEL (2017). Yash Bireylerde
Motor-Motor ve Motor-Kognitif Ikili Gérevlerin Yorgunluk ile lliskisinin Incelenmesi. 9. Ulusal Yashlk
Kongresi (Ozet Bildiri/S6zIi Sunum)(Yayin No:3581986)

AYDOGAN ARSLAN SANIYE,SERTEL MERAL,KURTOGLU FATIH,YILDIRIM TEZEL (2016). Yaslh Bireylerde
Vicut Kitle Indeksinin Kisa Fiziksel Performans Ve Vicut Algisina Etkisnin Incelenmesi. II. Ulusal Saglik
Bilimleri Kongresi (Ozet Bildiri/S6zIi Sunum)(Yayin No:2928277)

SERTEL MERAL,TUTUN YUMIN EYLEM,TARSUSLU SIMSEK TULAY,AYDOGAN ARSLAN SANIYE (2016). Orta
ve ileri yag kadinlarda agri sikligi ve sosyodemografik 6zelliklerle iliskisi. Il. Ulusal Saglik Bilimleri
Kongresi (Ozet Bildiri/S6zIG Sunum)(Yayin N0:2928241)

TUTUN YUMIN EYLEM,SERTEL MERAL,TARSUSLU SIMSEK TULAY,AYDOGAN ARSLAN SANIYE (2016). Yasl
kadinlarda beden kdtle indeksi ile depresyon arasindaki iligkinin incelenmesi. Il. Ulusal Saglik Bilimleri
Kongresi (Ozet Bildiri/S6zIi Sunum)(Yayin N0:2928268)

SERTEL MERAL,SAKIZLI ELIF,BEZGIN SABIHA,KURTOGLU FATiH,DEMIRCi CEVHER,YILDIRIM TEZEL
(2016). Yaslh Bireylerde Motor ve Kognitif Ek Goérevlerin Denge Uzerine Etkisi. XVI. Fizyoterapi'de
Gelismeler Kongresi, 27(2), 36 (Ozet Bildiri/S6zIi Sunum)(Yayin No0:2928144)

TARSUSLU SIMSEK TULAY,SERTEL MERAL,TUTUN YUMIN EYLEM,SALTAN ASUMAN (2016). Yaslilarda
Beden Kdutle Indeksinin Gunlik Yasam Aktivite Badimsizhgr Uzerine Etkisi. XVI. Fizyoterapi'de
Gelismeler Kongresi, 27(2), 93 (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No0:2928305)

SERTEL MERAL,AYDOGAN ARSLAN SANIYE,KURTOGLU FATIH,YILDIRIM TEZEL,ORAL MUHAMMET AYHAN
(2016). Farkli Yas Grubundaki Bireylerde Depresyon Vicut Algisi ve Yasam Kalitesinin Karsilastiriimasi
Pilot Calisma. XVI. Fizyoterapi'de Gelismeler Kongresi, 27(2), 38 (Ozet Bildiri/S6zIi Sunum)(Yayin
N0:2928163)

TUTUN YUMIN EYLEM,SALTAN ASUMAN,SERTEL MERAL,BAKAR YESIM (2016). Kadinlarda Sirt Agrisi ile

Yasam Kalitesi ve Boyun Rahatsizliklari Arasindaki iliski. XVI. Fizyoterapi'de Gelismeler Kongresi, 27(2),
61 (Ozet Bildiri/S6zIG Sunum)(Yayin No:2928205)

SERTEL MERAL,BAKAR YESIM, TARSUSLU SIMSEK TULAY (2016). Gerilim Tipi Bag Agrili Hastalarda Vicut
Farkindahg: Terapisi ve Aerobik Egzersizlerin Agri ve Yasam Kalitesi Uzerine Etkisi. XVI. Fizyoterapi'de
Gelismeler Kongresi, 27(2), 57 (Ozet Bildiri/S6zIi Sunum)(Yayin No:2928188)

SERTEL MERAL,TUTUN YUMIN EYLEM,TARSUSLU SIMSEK TULAY,BAYRAKTAROGU FiLiZ (2016). Kronik

Engelli Cocuga Sahip Annelerde Stres Kaygi Yorgunluk ve Depresyon Dlzeyi Arasindaki iliskinin
Incelenmesi. XVI. Fizyoterapi'de Gelismeler Kongresi, 27(2), 84 (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No:2928296)
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

KURTOGLU Fatih,SERTEL MERAL,Aydogan saniye,Yildinm Tezel (2015). Saglikl Bireylerde Ust
Ekstremite Antropometrik Olcumlerleri lle Fonksiyonel Aktivite Dlzeyi Arasindaki lliski. Uluslararasi
Katilimh 9. Ulusal Protez Ortez Kongresi(1l) (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No:1703744)

YILDIRIM  Tezel, SERTEL MERAL,KURTOGLU Fatih,AYDOGAN Saniye _(2015). Dominant Elde
Antropometrik Olgimler lle Kas Kuvveti Ve Kas Aktivasyonu Arasindaki lliski. Uluslararasi Katilimli 9.
Ulusal Protez Ortez Kongresi(1) (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No:1703722)

AYDOGAN Saniye,SERTEL MERAL,YILDIRIM Tezel KURTOGLU Fatih,DASKAPAN Arzu (2015). Cinsiyete
Gore Tasima Acisi lle M Biceps Ve M Triceps Kas Aktivasyonu Ve Kas Kuvvetinin Incelenmesi.
Uluslararasi Katilimli 9. Ulusal Protez Ortez Kongresi(1) (Ozet Bildiri/S6zli Sunum)(Yayin No:1703697)

TUTUN YUMIN EYLEM,OZEL ALP,OZMEN"Tarlk,TARSUSLU SIMSEK TULAY,SERTEL MERAL (2015). Farkh
Germe Tekniklerinin Hamstring Kisaligi Uzerine Etkisi. 5. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi,
26(2), 29 (Ozet Bildiri/S6zI0 Sunum)(Yayin No:1703645)

SERTEL MERAL,TGtUN YUmin Eylem, TARSUSLU S_i_MSEK TULAY,Filiz Bayraktaroglu (2015). Kronik Engelli
Cocuga Sahip Annelerde Sosyo demografik Ozelliklerle Yasam Kalitesi ve Yasam Memnuniyeti
Arasindaki lliskinin Incelenmesi. 5. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi, 26(2), 114 (Ozet
Bildiri/Poster)(Yayin No:1686354)

TARSUSLU SIMSEK TULAY,TUTUN YUMIN EYLEM,SERTEL MERAL,Saltan Asuman (2015). Yasllarda
Yalnizhk Dizeyi ile Yasam Memnuniyeti Arasindaki lliskinin Incelenmesi. 5. Ulusal Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Kongresi, 26(2), 123 (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No:1686371)

Tatdn Yamin Eylem,Tarsuslu Simsek Talay,SERTEL MERAL (2015). Kadinlarda Beden Kiitle indeksinin
Ayak Plantar Duyu Uzerine Etkisinin Incelenmesi. Kadin ve Fizyoterapi Rehabilitasyon Sempozyumu,
26(2), 159 (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No:1686268)

SERTEL MERAL,Tarsuslu Simsek Tulay,Tatin Yumin Eylem (2015). Kronik bas agrili kadin hastalarda
agri yorgunluk ve yasam kalitesi arasindaki iliskinin incelenmesi. Kadin ve Fizyoterapi Rehabilitasyon
Sempozyumu, 26(2), 157 (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No:1686231)

Tatdn YUmin Eylem,SERTEL MERAL,Tarsuslu Simsek Tdlay (2015). Saglikh Kadin Bireylerde Yasin Ayak
Plantar Duyu Uzerine Etkisinin Incelenmesi. Kadin ve Fizyoterapi Rehabilitasyon Sempozyumu, 26(2),
159 (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No:1686281)

TUTUN YOMIN EYLEM,TARSUSLU SIMSEK TULAY,SERTEL MERAL (2014). Migrenli Hastalarda Migren Bas
Agrisinin Glanluk Yasam Aktivite Dizeyi ve Yasam Memnuniyeti Uzerine Etkisi. XV. Fizyoterapide
Gelismeler Kongresi, 25(1), 575 (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No:3481865)

SERTEL MERAL,TARSUSLU SIMSEK TULAY,TUTUN YUMIN EYLEM (2014). Migreni Olan Hastalarda Migren
Bas Agrisinin Depresyon-Anksiyete ve Kaygi Duzeyi Uzerine Etkisi. XV. Fizyoterapide Gelismeler
Kongresi, 25(1), 575 (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No0:3481862)

TARSUSLU SIMSEK TULAY,TUTUN YOUMIN EYLEM,SERTEL MERAL,SIMSEK IiBRAHIM ENGIN,YUMIN
MURAT,SALTAN ASUMAN (2011). Yaslanma ile Agri Gérilme Orani Artiyor mu?. 3. Ulusal Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Kongresl (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No:3481855)

TUTUN YUMIN EYLEM,TARSUSLU SIMSEK TULAY,SERTEL MERAL,SIMSEK IBRAHIM ENGIN,MURAT YUMIN
(2011). Farkh Yas gruplarinda Dengenin GUnlik Yasam Aktiviteleri Uzerine Etkisinin Incelenmesi. 3.
Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No:3481844)

SERTEL MERAL,TARSUSLU SIMSEK TULAY, TUTUN YUMIN EYLEM,SIMSEK iBRAHIM ENGIN,YUMIN MURAT
(2011). Farkh Yas Gruplarinda Yasam Memnuniyeti ve Yasam Kalitesinin Degerlendirilmesi. 3. Ulusal
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No:3481838)

SERTEL MERAL,SALTAN ASUMAN,TARSUSLU SIMSEK TULAY,TUTUN YUMIN EYLEM,Murat Yimin (2010).
Yasl bireylerde yalnizlik duygusu ile yasam memnuniyeti, depresyon ve yasam kalitesi arasindaki
iliskinin incelenmesi. |Il. Uluslararasi Katilimli Geriatrik Fizyoterapi Kongresi (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin
No:3480834)

TUTUN YUMIN EYLEM,TARSUSLU SIMSEK TULAY,Murat Yiimin,SALTAN ASUMAN,SERTEL MERAL (2010).
Yasl bireylerde cinsiyete gbre denge ve fonksiyonel bagimsizlik dlzeyi arasindaki iliskinin incelenmesi.
Il. Uluslararasi Katilimli Geriatrik Fizyoterapi Kongresi (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No:3480831)

CINAR OZDEMIR OZLEM,0ZENGIN NURIYE,SERTEL MERAL,UN YILDIRIM NECMIYE (2010). Normal ve
Sezeryanh Dogumlarda Olusabilecek Bel Agrisinin Karsilagtiriimasi’, poster sunumu. XIIl. Fizyoterapide
Gelisimler Sempozyumu, 21(3), 177 (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No:3481818)

SALTAN ASUMAN,TARSUSLU SIMSEK TULAY,TUTUN Y__UMiN EYLEM,SERTEL MERAL,YUMIN MURAT (2010).
Ev Ortaminda ve Huzurevinde Yasayan 65 Yas Ve Ustl Yash Bireylerde Kronik Hastalik Prevelansinin
Saptanmasi.  Xlll. Fizyoterapide Gelisimler Sempozyumu, 21(3), 193 (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin
No0:3481806)

TUTUN YUMIN EYLEM,TARSUSLU SIMSEK TULAY,SERTEL MERAL,SALTAN ASUMAN,YUMIN MURAT (2010).
Yaslilarda Fiziksel Aktivite Dulzeyi, Denge ve Sagdlikla ilgili Yasam Kalitesi Arasindaki iliskinin
Incelenmesi. XIll. Fizyoterapide Gelisimler Sempozyumu, 21(3), 200 (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin
No:3481812)

SERTEL MERAL,CINAR OZDEMIiR OZLEM,BAKAR YESIM (2010). Cinsiyet Farkliiginda M. Pektoralis
Major'e Uygulanan PNF Tut-Gevse Tekniginin Esneklik Uzerine Etkisi’, poster sunumu,.  XIIl.
Fizyoterapide Gelisimler Sempozyumu, 21(3), 175 (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No0:3481824)
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32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

SERTEL MERAL,TARSUSLU SIMSEK TULAY,TUTUN \_{UMiN EYLEM,SALTAN ASUMAN,YUmin Murat (2010).
Yaslilarda Uyku Kalitesinin Yasam Memnuniyeti Uzerine Etkisi’, poster sunumu. XIlI. Fizyoterapide
Gelisimler Sempozyumu, 21(3), 175 (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No0:3481793)

AGCA KUBRA,ERTUGRUL DENizZ KOSE,SERTEL MERAL,CINAR OZDEMIR OZLEM,OZENGIN N_URiYE (2010).
Kisa Dénem Kinesiotape Uygulamasinin Lumbal Bélge Kas Enduransi, Esnekligi Ve Agr Uzerine Etkisi.
Xlll. Fizyoterapide Gelisimler Sempozyumu, 21(3), 174 (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No:3481911)

SERTEL MERAL,TARSUSLU SIMSEK TULAY,TUTUN YUMIN EYLEM,SALTAN ASUMAN,Murat Yimin (2010).
Yasl bireylerde gunlik yasam aktivite dlzeyini etkileyen faktérler. 4. Ulusal Yagh Saghgi Kongresi,
13(1), 87 (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No:3480758)

TUTUN YUMIN EYLEM,Murat Yimin, TARSUSLU SIMSEK TULAY,SERTEL MERAL,SALTAN ASUMAN (2010).
Bolu ili huzurevinde yasayan yasl bireylerde yasam memnuniyetinin degerlendiriimesi. 4. Ulusal Yasl
Saghgi Kongresi, 13(1), 70 (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No:3480757)

Murat Yiimin, TARSUSLU SIMSEK TULAY,TUTUN YUMIN EYLEM,SERTEL MERAL,SALTAN ASUMAN (2010).
65 yas ve Ustl yash bireylerde saglik ve mobilite dizeyinin denge fonksiyonu Uzerine etkisinin
incelenmesi. 4. Ulusal Yash Saghdi Kongresi, 13(1), 87 (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No:3480772)

SALTAN ASUMAN,TUTUN YUMIN EYLEM,TARSUSLU SIMSEK TULAY,SERTEL MERAL,Murat Yimin (2010).
Huzurevinde ve ev ortaminda yasayan yasl bireylerin kognitif fonksiyonlarinin mobilite dizeyi Gzerine
etkisi. 4. Ulusal Yash Saghigi Kongresi, 13(1), 88 (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No:3480781)

TARSUSLU SIMSEK TULAY,SERTEL MERAL,TUTUN YUMIN EYLEM,SALTAN ASUMAN,Murat Yimin (2010).
Yasl bireylerde agr ve anksiyetenin saglikla ilgili yasam kalitesi Gzerine etkisi. 4. Ulusal Yash Sagligi
Kongresi, 13(1), 69 (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No:3480750)

TARSUSLU SIMSEK TULAY, TUTUN YUMIN EYLEM,Murat Yiimin,SERTEL MERAL,SALTAN ASUMAN (2009).
Yasli bireylerde mobilite ile yasam kalitesi arasindaki iliski. Il.Uluslararasi Katiimli Geriatrik Fizyoterapi
Kongresi (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No:3480817)

SERTEL MERAL,DOKUZTUG UCSULAR FERDA (2009). iscilerde Fonksiyonel Egitimin Muskuloskeletal
Rahatsizliklar Uzerine Etkisi. MESKA 2009 Is Sagligi ve Guvenligi Sempozyumu (Ozet Bildiri/S6zlu
Sunum)(Yayin No:3481783)

ELBASAN BULENT,TARSUSLU SIMSEK TULAY,SIMSEK iBRAHIM ENGIN,SERTEL MERAL,TUTUN YUMIN
EYLEM,YUmin Murat (2009). Kronik 0Ozurli cocuklarda fonksiyonel bagimsizlik ile yasam Kkalitesi
arasindaki iliskinin incelenmesi. 1. Ulusal Pediatrik Rehabilitasyon Kongresi. 1. Ulusal Pediatrik
Rehabilitasyon Kongresi (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No0:3480845)

TARSUSLU SIMSEK TULAY,SIMSEK iBRAHIM ENGIN,TUTUN YUMIN EYLEM,ELBASAN BULENT,SERTEL
MERAL,YUmin Murat (2009). Serebral paralizili cocuklarda ailenin sosyo-ekonomik durumu ile yasam
kalitesi arasindaki iliski.. 1. Ulusal Pedaiatrik Rehabilitasyon Kongresi (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin
No:3480861)

Teknik Not, Vaka Takdimi, Arastirma notu vb.

1. Ozet, SERTEL MERAL,DEMIRCi CEVHER,ONAL BIROL,AYDOGAN ARSLAN SANIYE,TUTUN YUMIN
EYLEM (2018). Inmeli hastalarda denge ile disme ve hareket korkusu arasindaki iliskinin
incelenmesi. Turkish Journal of Physiotherapyand Rehabilitation, 29(2) (Yayin No: 4586457)

2. Ozet, DEMIRCI CEVHER,SERTEL MERAL,SAKIZLI ELIF,BEZGIN SABIHA (2018). Hafif kognitif
bozuklugu olan yaslilarda zamanl kalk ve yuri testi icin kesim noktasinin belirlenmesi. Turkish
Journal of Physiotherapyand Rehabilitation, 29(2) (Yayin No: 4586424)

Editoriuk

1. Geleneksel ve Tamamlayici Tip Dergisi (Alan endeksleri), Dergi, Editér, Geleneksel ve
Tamamlayici Tip Dergisi, 08.02.2022

2. Farkli Hastalik Tiplerinde Guncel Egzersiz Yaklasimlari Il. , Kitap, Editér, BIDGE Yayinevi,
25.12.2023

3. Is Technology Friend or Foe, Kitap, Editér, BIDGE Yayinevi, 25.12.2023

4. Farkli Hastalik Tiplerinde Giincel Egzersiz Yaklasimlari |., Kitap, Editér, BIDGE Yayinevi,
25.12.2023

5. MENTAL HASTALIKLARDA FiZYOTERAPI VE REHABILITASYONI, Kitap, Editér, Vize

Yayincilik, 15.03.2023

Universite DisIi Deneyim

2005-2005

Fizyoterapist Ozel Hastane, , (Diger)

12



Kurs

Ust Ekstremite Gériintiileme Yéntemleri - Radyoloji Egitimi, Ust Ekstremite Gériintiileme Yéntemleri -

1131665 5 dyoloji Egitimi, Hacettepe Universitesi, Kurs, 09.11.2013 -09.11.2013 (Ulusal)

Body Awareness Therapy-Bat Step | Egitimi, Body Awareness Therapy-Bat Step | Egitimi, istanbul, Kurs,
04.07.2011 -08.07.2011 (Ulusal)

Eriskin Norolojik Rehabilitasyonunda Glncel Norogelisimsel Tedavi Yaklasimlari ve Klinik Uygulamalar

113163Egitim Kursu, Eriskin Norolojik Rehabilitasyonunda Gincel Nérogelisimsel Tedavi Yaklagimlar ve Klinik
Uygulamalar Egitim Kursu, AIBU. KD. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Ylksek Okulu, Kurs, 05.06.2011 -
11.06.2011 (Ulusal)

Theraband Egitimi Kursu, Theraband Egitimi Kursu, AiBU. KD. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yiiksek
Okulu, Kurs, 23.04.2011 -24.04.2011 (Ulusal)

113164

113161

EgiticiEgitimiKursu, EgiticiEgitimiKursu, Abant izzet Baysal Universitesi, Kurs, 22.01.2011 -28.01.2011

113159(Ulusan

113158Kinesio Taping | Kursu, Kinesio Taping | Kursu, Ankara, Kurs, 23.11.2010 -23.11.2010 (Ulusal)

Lahti university of applied sciences active rehabilitation of elderly on multidisciplionary work , Lahti
university of applied sciences active rehabilitation of elderly on multidisciplionary work, Lahti University
Of Applied Sciences, Finland, Kurs, 14.04.2008 -25.04.2008 (Uluslararasi)

Serebral Palsili cocuklarin gross motor fonksiyonlarinin degerlendiriimesi kursu, Serebral Palsili
9cocuklarin gross motor fonksiyonlarinin degerlendiriimesi kursu, Bolu, Kurs, 25.05.2004 -26.05.2004
(Ulusal)

113155

11304
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