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TEZ ÖZETİ 

Bu çalışmada, Dehidroepiandrosteron (DHEA) ile oluşturulan Polikistik 
Over Sendromu (PKOS) sıçan modelinde üridinin ovaryan folikülogenez 
ve ferroptoz ilişkili yolaklar üzerindeki etkileri araştırılmıştır. PKOS modeli 
oluşturulan sıçanlara 250 veya 500 mg/kg dozlarında üridin uygulanmış; 
LH, FSH, testosteron düzeyleri ve ferroptoz yolakları ELISA yöntemiyle 
over veya serumda; östrus siklusu ve folikülogenez ise histolojik 
metodlarla incelenmiştir. Bulgular, PKOS grubunda serumda LH/FSH 
oranının, testosteron ve Fe⁺² düzeylerinin, overde ise SLC7A11, MDA, 
ACSL4 ve ALOX15 düzeylerinin arttığını; GSH, GPX4 ve HO-1 
düzeylerinin ise azaldığını göstermiştir. Ayrıca atretik ve kistik folikül 
sayılarında artış ve bozulmuş östrus siklusu saptanmıştır. Üridin tedavisi 
GSH, GPX4 ve HO-1 düzeylerini artırmış; MDA, SLC7A11 ve Fe⁺² 
düzeylerini azaltmıştır. Histolojik olarak ise atretik ve kistik folikül 
sayılarında azalma, primordiyal folikül sağkalımında artış gözlenmiştir. 
Sonuç olarak, üridinin PKOS'ta ferroptoz ilişkili mekanizmalar ve ovaryan 
morfoloji üzerinde olumlu etkiler gösterebileceği düşünülmüştür. 

TEZ SONUÇLARININ UYGULAMA ALANLARI 

Çalışma sonuçları, PKOS patogenezinde ferroptozun önemini ortaya 
koymakta ve üridinin ferroptoz ilişkili hasar ve folikülogenez üzerindeki 
potansiyel koruyucu etkilerine işaret etmektedir. Bulgular, PKOS'ta yeni 
tedavi hedeflerinin belirlenmesine ve gelecekteki deneysel çalışmalara 
katkı sağlayabilecek niteliktedir. 
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