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TEZ OZETI

Bu calisma, yogun bakim Unitelerinde kanita dayall ABCDEF bakim paketinin
uygulanmasinda yogun bakim hemsireleri tarafindan bildirilen engelleri
belilemek amaciyla tanimlayici ve kesitsel olarak yapilmistir. Arastirma, cevrim
ici anket ydntemiyle ulasilaon 233 yogdun bakim hemgsiresi ile yOrotGlmuastor.
Veriler, Hemsire Tantim Formu ve Yogun Bakim Unitelerinde ABCDEF Bakim
Paketi Uygulama Engelleri Anketi kullanilarak toplanmigtir.

Bulgular, ABCDEF bakim paketinin uygulanmasinda sistemsel, hasta, hemsire,
hekim ve aile kaynakll cesitli engeller bulundugunu géstermistir. is yUky,
personel yetersizligi, editim ve protokol eksiklikleri, hemodinamik instabilite,
derin sedasyon, ilefisim sorunlar, multidisipliner is birligi eksikligi ve yasal
sorumluluk kaygilarn éne ¢ikan bariyerlerdir.

TEZ SONUCLARININ UYGULAMA ALANLARI

Bu calisma sonuclarinin, yogun bakim Unitelerinde ABCDEF bakim paketinin
uygulanmasina ydnelik mevcut engellerin belirlenmesi ve hemsirelerin bakim
sUrecindeki gereksinimlerinin ortaya konulmasi acisindan yol gdsterici olmasi
beklenmektedir. Bu bulgular dogrultusunda, bakim kalitesinin artinlabilmesi icin
egifimlerin gbc¢lendiriimesi, kurumsal iyilestirimelerin yapilmasi ve multidisipliner
is birliginin desteklenmesi yararl olacakfir.
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