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TEZ OZETI

Bu arastrma, kemoterapi alan meme kanseri hastalarinin ailelerinden
algilladiklan sosyal destek ile manevi iyilik hali dGzeylerini ve bu iki
degdisken arasindaki iliskiyi degerlendirmek amaciyla tanimlayici ve
kesitsel olarak planlandi. Arastrma, 15 Kasim 2024-1 Haziran 2025
tarihleri arasinda Bursa Ali Osman S6nmez Onkoloji Hastanesi Ayaktan
Kemoterapi B&IUmU’'nde tedavi gbéren 120 meme kanseri hastasi ile
yOrotildo.

Arastrmanin bulgulan hastalarn algiladiklan sosyal destek ve manevi
iyilik hali dUzeylerinin yUksek oldugunu géstermektedir. Sosyal destek ve
manevi iyilik hali puanlarnnin hastalarn sosyodemografik ve hastalik
ozelliklerinden bagdimsiz oldugu saptandi. Sosyal destek ile manevi iyilik
hali arasinda pozitif yonlU, orta diUzeyde ve istatistiksel olarak anlamili
bir iliski belirlendi. Sonuc olarak, hastalann algiladiklan sosyal destek
arttikca manevi iyilik hali dUzeyleri de artmaktadir.

TEZ SONUCLARININ UYGULAMA ALANLARI

Onkoloji servislerinde hastalarn sosyal destek dUzeyleri duzenli olarak
taranmalidir. Hemsireler, hastalarini bUtincUl bir yaklasimla ele alarak
sadece fiziksel semptomlarina degil, FACIT-Sp dlcediyle dlcUlen
““Anlam’’ ve ‘‘Huzur’’ gibi manevi boyutlara da bakim planlarinda yer
vermelidir.
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