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IDARI (OFiS) PERSONELININ BIR GUNU

Atesini 6l¢
Evde 2 Eger atesin varsa evde kal, amirine haber ver. Kendini izole et.
3 |Maskeni tak
4 |Servis beklerken 1.5m kuralina dikkat et
5 |Serviste kendi koltuguna otur
Serviste 6 |Servisten 6n koltuklardan baslayarak sosyal mesafeye dikkat ederek sirali bir sekilde in.
7 |Kendi arabanla geliyorsan arabada 2 kisiden fazla kisi olmamasina dikkat et ve camlarini ag.
8 Klimayi ¢alistirma. Virisin yayllmasina yardim eder.
9 |Ofis masalari birbirinden en az 2m uzak olacak sekilde ayarlanmali
10 Arkadasinla birsey gorismek istersen yan masada otur ve maskeli bir sekilde goris. Goriismen 10 dk'yi gegmesin
1 Baskasinin klavye ve faresini kullanma
2|Giin boyunca kendini kétu hissettigin anda amirine haber ver.
1314 5m kuralini unutma. Giin boyunca her nerede olursan ol bu kurala uymalisin.
14| Ofiste kapali alanda oldugunu unutma. Ofisler en ge¢ her saat bagi havalandiriimal
Ofiste 15| Ofislerde 1 kisiden fazla kisi bir araya gelmesi durumunda sosyal mesafeye dikkat et
16 Toplanti odalarinin cam ve kapilarini mimkiin oldugunca agik tut.
17| Asansérii kullanma. Kullaniyorsan kullanimdan sonra ellerini dezenfekte et. Asansoér klimasini galistirma.
18 \Merdivenlerden inip cikarken trabzanlari tutma ancak bir tehlike aninda her an tutabilecek durumda ol.
19| Bellj araliklarda ellerini bol sabunlu su ile en az 20 saniye iyice ovusturarak yika.
20 Hicbir ekipman ortak kullaniimamali. Ortak kullanim s6z konusu oldugunda mutlaka eller bol sabunlu su ile
en az 20 sn yikanmal
21 Klimayi ¢alistirma.
22|Mola aninda 1,5m kuralina dikkat et
23|Evden getirdigin cay veya kahveni igebilirsin. Cay kahve servisi yapiimayacaktir.
Molalarda 2413y sebilini kullanma. tek kullanimlik su igmelisin
25| Tuvalete girerken kullandigin kapi kollari ¢ok sik dezenfekte ediliyor. Ancak yine de agarken mimkiinse dirsegini kullan.
26 Sigara icme alaninda 1.5m kuralina uy, izmaritini yere atma. Dikkat et artik masken yiziinde degil.
27|Yemekhane kuyrugunda 1,5m kuralina gére belirlenen gizgilere gore siraya gir.
28 Herguin oturdugun yere otur.
Yemekte 2%1Yemegini hizli ye ve yemekhaneyi terket
30 Maskeni degistir
31 |Eski maskeni sadece Gri Atik kutusuna at.
32 isten ayrilmadan ellerini yika
Is Sonunda 33|Servis alaninda 1,5m kuralina uy.
34| serviste kendi yerine otur.
35 Maskeni eve girmeden cgikart ve ¢ope at.
36 Esyalarini gikart ve diger esyalarindan farkl bir yere koy.
Eve Varis 37| Ellerini ve yiiziinii sabunlu suyla yika.
38| Atesini dlc
39

Artik ailenle, cocuklarinla givenli bir sekilde zaman gecirebilirsin.




	Kurallar

