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Dersin Düzeyi Lisans 

Dersin Kredisi 2-0-0 

AKTS Kredisi 4 

Dersin Türü Seçmeli 

Eğitim Dili Türkçe  

Ön Koşul Ders için bir ön koşul bulunmamaktadır. 

Dersin Amaçları İnsan vücudunun iç dengesini (homeostasis)sağlayan 
mekanizmalar  ve bu dengenin bozulması durumunda ortaya 
çıkan çeşitli hastalıklar hakkında bilgi vermek. 

Dersin Öğretim Çıktıları 1.İnsan vücudunun organizasyonunu ve yapısını  tanır.  

2.Canlı vücudunda iç dengenin (homeostazis) nasıl 
sağlandığını ve önemini kavrar. 

3.Vücut iç dengesinin (homeostazis) bozulmasında 
karşılaşılabilecek hastalıklar ve önemini kavrar. 

4.Sistemlerin dengeli çalışmasının önemini bilerek bütünsel 
değerlendirme özelliği kazanır 

Dersin Mesleki Gelişime 
Katkısı 

1. İnsan vücudunda sistemlerin ve organizasyonunun 
bütünsel olarak değerlendirmesini öğrenir. 

2. İnsan vücudunda sistemlerin dengesinin bozulmasında 
etkili faktörler ve bunun sonucunda karşılaşılan çeşitli 
hastalık etmenleri hakkında bilgi sahibi olur. 

 

Temel Öğretme Yöntemi Ders yüz yüze anlatım şeklinde işlenmektedir. 
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Kaynaklar    1. Michael D. Johnson. Human Biology: Concepts and Current 
Issues 8th Edition, 978-0134042435, Edition 8th 2017. 

   2. Rhea Langille. Human Biology. NSCC. 2020. 

    3. John E. Hall, Arthur C. Guyton. Guyton Tıbbi Fizyoloji , 14. 
Baskı, Güneş Tıp Kitabevi,2021. 

Dersin Haftalık Konuları İnsan vücudunda;  

1. Vücudunun işlevsel organizasyonu, hücre ve işlevleri  

2 Membran fizyolojisi, hücre membranından iyonların 
taşınması membran ve aksiyon potansiyeli  

3 İskelet kasının kasılması, düz kas kasılması, nöromüsküler 
iletim  

4 Kalp kası, kalbin uyarılması ve iletinin denetlenmesi  

5 Dolaşım sistemi, kan akımının kontrolü, mikrodolaşım ve 
lenfatik sistem  

6 Dolaşımın sinirsel ve hormonal düzenlenmesi, artelyal kan 
basıncın kontrolü ve düzenleme mekazimaları 

7 Böbrekler, fonksiyonları ve vücut sıvılarının düzenlemesi  

8 Alyuvarlar, lokositler, monosit-makrofaj sist. İnflamasyon  

9 Bağışıklık ve alerji, kan grupları, hemostaz ve kan 
pıhtılaşması  

10 Sinir sistemlerinin genel organizasyonu, Sinapsların 
fonksiyonları  

11 Somatik duyular  

12 Motor ve entegratif nörofizyoloji  

13 Solunum, akciğer ventilasyonu, kanda ve vücut sıvılarında 
O2-CO2 taşınması  

14 Gastrointestinal sistem fonksiyonlarının genel kuralları, 
motilite ve sinirsel kontrolü. 

Program Yeterlilikleri (PY) İle Ders Öğrenin Kazanımları (OK) İlişkisi Tablosu 

 OK 1 OK 2 OK 3 OK 4 OK 5 OK 6 OK 7 OK 8 OK 9 OK 10 OK 11 OK 12 

PY 1 5 5 5 5         

PY 2 0 0 0 0         

PY 3 0 0 0 0         

PY 4 0 0 0 0         

PY 5 0 0 0 0         

PY 6 5 5 5 5         

PY 7 0 0 0 0         

PY 8 0 0 0 0         

PY 9 4 4 4 4         

PY 10 2 2 2 2         

PY 11 5 4 4 5         

 

https://www.amazon.com/Michael-D-Johnson/e/B001JS08W2/ref=dp_byline_cont_ebooks_1

