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2022-2023

Lisans

Satranç 2Türkçe

Voleybol 2Türkçe

Tenis 2Türkçe

2021-2022

Lisans
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Voleybol 2Türkçe

Satranç 2Türkçe

Güreş 2Türkçe

Tenis 2Türkçe

Tennis 2İngilizce

2020-2021

Lisans

Satranç 2Türkçe

Eserler
Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1. YILDIRIM YAHYA, ARABACI RAMİZ, GÜNGÖR ALİ KAMİL, GÖRGÜLÜ RECEP (2023).  The effects of
dynamic and static stretching exercises performed to elite wrestlers after high intensity exercise
on heart rate variability.  Science &amp; Sports, 38(1), 2-11., Doi: 10.1016/j.scispo.2022.03.008
(Yayın No: 7804181)

2. YILDIRIM YAHYA, YILDIRIM DUYGU (2022).  The Relationship Between Anaerobic Power, Back
Strength and Balance in Elite Wrestlers.  Education Quarterly Reviews, 5(4), 406-411., Doi:
10.31014/aior.1993.05.04.673 (Yayın No: 7992973)

3. YILDIRIM YAHYA (2022).  The effects of Core Training on speed, anaerobic power and agility in 11-
14 age wrestlers.  Ido Movement for Culture. Journal of Martial Arts Anthropology, 5(22), 55-61.,
Doi: 10.14589/ido.22.5.11 (Yayın No: 7804218)

4. YILDIRIM YAHYA,KIZILET ALİ (2020).  The Effect of Different Learning Method on the VisualReaction
Time of Hand and Leg in High School LevelTennis Trainees.  Journal of Educational Issues, 6(2),
414-424., Doi: https://doi.org/10.5296/jei.v6i2.17970 (Yayın No: 6747163)

5. YILDIRIM YAHYA,KIZILET ALİ (2020).  The Effects of Differential Learning Method on the Tennis
GroundStroke Accuracy and Mobility.  Journal of Education and Learning, 9(6), 146-154., Doi:
10.5539/jel.v9n6p146 (Yayın No: 6747235)

6. ŞAHİN SÜLEYMAN,YILDIRIM YAHYA,YILDIRIM DUYGU (2020).  Relationship between reaction time
agility and linear speed of amateur male soccer players.  International Journal of Physical
Education, Fitness and Sports, 9(2), 9-15., Doi: 10.34256/ijpefs2022 (Yayın No: 6386354)

7. YILDIRIM YAHYA,KIZILET ALİ,BOZDOĞAN TUBA (2020).  The effect of differential learning method
on the international tennis number level among young tennis player candidates.  Educational
Research and Reviews, 15(5), 253-260., Doi: 10.5897/ERR2020.3919 (Yayın No: 6386343)

8. YILDIRIM YAHYA,ARABACI RAMİZ,TOPÇU HÜSEYİN,VARDAR TONGUÇ (2019).  The relationship
between    some    physical    fitness characteristics     and     body composition     of     elite
wrestlers.  International journal of physical education fitness and sport, 8(1), 25-32., Doi:
10.26524/ijpefs1913 (Yayın No: 4799580)

9. HEKİM MESUT,TOKGÖZ MEHMET,REYHAN SERVET,YILDIRIM YAHYA (2012).  SPOR YAPAN ve
YAPMAYAN 12-14 YAŞ GRUBU KIZ
ÇOCUKLARININ BAZI MOTORİK ÖZELLİKLERİNİN
KARŞILAŞTIRILMASI.  ULUSLARARASI HAKEMLİ AKADEMİK SPOR SAĞLIK ve TIP BİLİMLER DERGİSİ,
2(3), 31-38. (Yayın No: 3437132)

10. Budak Çağlar,REYHAN SERVET,YILDIRIM YAHYA (2012).  10-14 YAŞ ARASI ÖĞRETİLEBİLİR ZİHİNSEL
ENGELLİ
ÇOCUKLARDA REKREATİF ETKİNLİKLERİN HAREKET
GELİŞİMİNE ETKİSİNİN İNCELENMESİ.  Uluslararası Hakemli Akademik Spor Sağlık ve Tıp Bilimleri
Dergisi, 2(3), 5-19. (Yayın No: 3437125)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında
(proceedings) basılan bildiriler :

YILDIRIM YAHYA,ŞAHİN SÜLEYMAN,ŞAHİN ŞENAY,GÜRSOY RECEP (2017).  GENÇ ERKEK SERBEST VE
GREKO-ROMEN STİL GÜREŞÇİLERİN STATİK VEDİNAMİK DENGE SKORLARININ KARŞILAŞTIRILMASI.
The International Balkan Conference in Sport Sciences, 1(1), 555-555. (Özet Bildiri/Poster)(Yayın
No:4072419)
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YILDIRIM YAHYA,Güneri Şevki,AKKOÇ ORKUN,BOZKURT SİNAN,ERKUT AYŞE OYA (2015).
Investigating of Relationship between Static Balance and Reaction Times in 10-12 Years Old
Children.  III. ULUSLARARASI EGZERSİZ VE SPOR PSİKOLOJİSİ KONGRESİ (Tam Metin
Bildiri/Poster)(Yayın No:3437151)

2.

AKKOÇ ORKUN,ERKUT AYŞE OYA,BOZKURT SİNAN,Güneri Şevki,YILDIRIM YAHYA (2015).  10-12 yaş
çocuklarda öncelleme zamanı ile statik ve dinamik denge ilişkisinin araştırılması.  Uluslararası Spor
Bilimleri Araştırma Kongresi (Tam Metin Bildiri/Poster)(Yayın No:3437158)

3.

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler:
     C1. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar:

Lise öğrencilerinde sosyo-ekonomik durumlara göre fiziksel aktivite (2022)., YILDIRIM YAHYA,
YAMAN ÇETİN,  LAP LAMBERT Academic Publishing, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 76, ISBN:978-613-
9-45814-1, Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 7676744)

1.

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler :
1. YILDIRIM YAHYA,ŞAHİN SÜLEYMAN (2019).  Elit Güreşçilerin Doping ve Ergojenik Yardım Hakkındaki

Bilgi ve Kullanma Düzeylerinin İncelenmesi.  Spor Bilimleri Araştırmaları Dergisi, 4(2), 187-204.,
Doi: https://doi.org/10.25307/jssr.620393 (Kontrol No: 5829817)

Üniversite Dışı Deneyim

Öğretmen MİLLİ EĞİTİM BAKANLIĞI, Beden Eğitimi Öğretmeni, (Kamu)2010-2017

3


