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Neden Serviks Kanserini Tariyoruz?

o

« Servikal patolojileri henuz premalign veya erken evrede iken tespit
etmek
» Etkin ve basit yontemlerle tedavi etmek

» Invazif kanser sikligini ve buna bagli morbidite ve mortaliteyi
dusurmek

* En sik gorulen jinekolojik kanser
» llerleyen déneme kadar asemptomatik olmasi sebebiyle



Estimated number of new cases in 2020, World, females, all ages

_ Breast
2 261 419 (24.5%)

Other cancers
3 489 618 (37.8%)

~ Colorectum
865 630 (9.4%)

Stomach
369 580 (4%) A, ~ Lung
Corpus uteri 770 828 (8.4%)
417 367 (4.5%) ~ :
Thyroid - Cervix uteri
448 915 (4.9%) 604 127 (6.5%)

Total : 9 227 484

Data source: Globocan 2020 International Agency for Research on Cancer

Graph production: Global Cancer g‘@§ World Health
Observatory (http://gco.iarc.fr) &9 Organization




Risk Faktorleri

« HPV teshisi konmus kadinlar (6zellikler HPV 16 ve 18)

« Erken yasta iligkiye baglamak ve multiple seksuel partner varligi
* Yuksek parite sayisi (multiparite)

« Ekzojen hormon maruziyeti (Kombine oral kontraseptif kullanimi)
« Sigara kullanmak, obezite ve beslenme bozukluklari

« Bagisiklik sisteminin zayif olmasi, ornegin HIV enfeksiyonu, organ nakli nedeniyle
immun sistemi baskilayan ila¢ kullananlar

« Anormal Pap smear sonucu olan ya da kanser oncesi servikal hucre degisiklikleri tanisi
oykusu olan kadinlar

« Duzenli Pap test yaptirmayan kadinlar
« HPV asisiI yaptirmamis kadinlar



Serviks Kanseri Belirtilert

Serviks kanseri siklikla ileri evre
hastalik olusuna kadar
asemptomatik kalir.

En sik semptomu anormal
vajinal kanamadir.

Bu kanamalar en sik postkoital,
intermenstruel veya
postmenopozal kanama
seklindedir.

Rahim Agzi Kanseri Belirtileri

Kasik ve alt karin
bolgesinde agri
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Kotu kokulu ya da
kanli vajinal akinti
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Cinsel iligki
sirasinda agri hissi
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iki regl d6nemi arasinda,
cinsel iliskiden ya da
menapozdan sonra gortulen
vajinal kanamalar



Tarama Yontemler

y
« Pap smear testi - dokulen servikal hucrelerin toplanip incelenmesi
esasina dayanan sitolojik bir tarama testidir. Bu sitolojik tarama testi

ile henlz semptomatik hale gelmemis olan preinvazif ve erken invazif
servikal lezyonlar saptantr.

« HPV DNA testi - HPV DNA'nin serviks kanseri ile iligkisi artik
kanitlanmis olup, serviks kanserli hastalarin %99.9'un da HPV DNA
varlig1 gosterilmistir.

« Ko-test (Pap smear + HPV DNA)



SCREENING IS AN IMPORTANT
PART OF PREVENTION ‘

Serviks

Today, there are two main
screening tests for cervical cancer.

PAP SMEAR
TESTI

PAP HPV TEST
o | ® o |0 AT AT AT

Used for nearly 80 years to look Uses modern technology

for abnormal changes in cells. to detect DNA of high-risk HPV
to identify a woman'’s risk for
pre-cancer or cancer.

The tests can be performed together or one after
the other, depending on age and medical guidelines.

J

Spekulum

Your healthcare A sample is taken from

Vajen professional collects cells the cervix the same way as
from your cervix and sends a Pap test. Then, a highly
the sample to a laboratory, accurate laboratory

Rektum T — which looks for abnormal instrument tests for the
irrantarinan.cc cells under a microscope. n DNA of high-risk HPV.




Pap smear test sikligl

Yas Pap smear test sikligi
<21 Gerekli degil
21-29 2-3 yilda bir
30-65 2-3 yilda 1 ve her 5 yilda bir HPV tarama testi

65 ve Uzeri Daha 6nce herhangi bir anormallik tespit edilmemigse gerek yok



Serviks Kanseri Tarama Programi Ulusal
Standartlari

Kadinlarda 30 yasinda baslayan ve 65 yasinda biten toplum tabanli
taramadir (30 ve 65 yaslar dahil edilecektir).

Taranacak populasyon, aile hekimlerine kayitl bireyler esas alinarak
tanimlanmalidir.

HPV ve Pap-smear testi her bes yilda bir tekrarlanir.

Son iki HPV veya Pap-smear testi negatif olan 65 yasindaki
kadinlarda tarama kesilmelidir.



? Soru
y

* Pap smear sonucu normal/negatif ancak
HPV pozitif olan 30 yas ve uzerindeki
hastalara yaklagsim®?



HPV test
Negative

HPV 16/18 12 Other HR-HPV
Positive Positive

Colposcopy

Repeat Colposcopy

HPV test
after 1y




Taramanin Yurutuldugu Yerler

e Ulusal toplum tabanli serviks

30 yasindan itibaren tarama testlerini

kanse r'i ta ra malan - diizenli bir sekilde yaptirmayi

Unutmayiniz!

« Aile Sagligi Merkezleri (ASM)
* Toplum Saghgi Merkezleri (TSM)

« Kanser Erken Teshis, Tarama ve
Egitim Merkezleri [KETEM]
tarafindan yuratulur.

Ulkemizde rahim agzi kanseri taramalari
UCRETSIZ olarak Kanser Erken Teshis, Tarama ve
Egitim Merkezlerinde (KETEM) ve Aile Saglig
Merkezlerinde (ASM) yapilmaktadir.
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Ozel Durumlar

« Histerektomi Sonrasi Tarama; Benign jinekolojik nedenlerle total
histerektomi yapilmig olgularin takibi gerekli deqildir.

« CIN Il ve lll varhgi, benign kabul edilmemektedir,

« CIN Il ve lll nedeniyle histerektomi yapilan olgularda; ug¢
negatif sitoloji ve son 10 yilda anormal/pozitif sonug¢ yoklugunda
tarama kesilmelidir.



1x 0.5 mL Single-Dose Syringe DIN 02437058
Sterile

GARDASIL. 9

[Human Papillomavirus 9-valent
Vaccine, Recombinant]
Suspension for injection

Each 0.5 mL dose contains 30/40/60/40/20/20/20/20/20 mcg
4 of HPV Types 6/11/16/1 8/31/33/45/52/58 L1 proteins.

! e S gue a dose unigue Qe - ',\T..’_.._'n.‘ -‘:_— M
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GARDASIL:9 N
[Human Papillomavirus S-valent ), ©
nant/vaccin 8 3

« GARDASIL 9, 9-26 yas arasi erkeklerde ve 9 - 45 yas arasi kadinlarda
calistimistir.

« GARDASIL 9, 3 dozluk takvim dogrultusunda uygulanabilir (0, 2, 6 ay).

« |kinci doz birinci dozdan en az 1 ay sonra uygulanmalidir ve Gginci
doz ikinci dozdan en az 3 ay sonra uygulanmalidir.

 Ug dozun hepsi 1 yil icinde uygulanmalidir.



? Soru
y

» L aktasyon ve gebelik sirasinda HPV
asisi uygulanabilir mi?

» Asilamayi takiben servikal kanser
taramasina devam edilmelimidir?



Rahim Agzi Kanseri (Serviks)
Korunma Yollari

_ é e TUtln ve tOtdn Urdnlerinden kullanilmamasi

éf « Supheli cinsel iligkiden kaginiimasi

« HPV adi verilen virise karsi agi yaptiriimasi
t (9 yasindan sonra hem erkeklere hem de kiz
* cocuklarina uygulanmasi énerilmektedir)

» Duzenli olarak pap smear testinin yapilmasi
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DSO Rahim AJzi Kanseri Eliminasyon Inisiyatifi

Meeting the 90-70-90 targets by 2030 will put countries

2030 TARGETS
TOWARDS

ELIMINATION OF yd » E
We 0% W%

on a path to eliminate cervical cancer

CERVICAL CANCER

of girls fully of women screened  of women identified
vaccinated with using a high- with cervical disease
HPV vaccine by performance test* are treated

IS years of age

*by 35 yeors of oge and ogoin by 45 yeors of oge



Eve Gotur Mesaji

30 - 65 yas arasi tum
Kadinlara

APV ve Pap-smear testi ile
ner 5 yilda bir tarama
uygulanmasi

9 - 45 yas arasi kadinlarin
HPV asisi ile asilanmalari

Aslya ragmen tarama
programina devam edilmesi




KANSERDE

ERKEN
TESHIS

HAYAT

KURTARIR

Done Ocak KETEM Osmangazi SHM KETEM  Yildirnm SHM KETEM

2253399

2322544 366 55 99

Niliifer SHM KETEM
4417479

inegol SHM KETEM
71517 27

Mudanya SHM KETEM
544 97 97

T.C. SAGLIK BAKANLIGI
BURSA
iL SAGLIK MUDURLUGU

Mustafakemalpasa SHM KETEM
614 20 24




Kaynaklar

y

 https://www.klimik.org.tr/2022/01/08/rahim-agzi-serviks-kanseri-farkindalik-
ayi-kiz-cocuklarina-hpv-asisi-rutin-asilama-takvimine-alinmalidir/

 https://bmcpublichealth.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12889-020-
08688-4

 https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/lkanser-tarama-standartlari

 Aile Hekimliginde Butuncul Yaklagim

 https://gco.iarc.fr/

 https://bursaism.saglik.gov.tr/TR-132108/kanser-erken-teshis-ve-tarama-
merkezleri.html



