FiZIKSEL TIP VE REHABILITASYON (SECMELI ROTASYON)

Genel Amag ve Ogrenim Hedefleri:

Genel Amag:
TUm yas gruplarinda karsilasilabilecek yakinmalarmn tani, tedavi, izlem, sevk ve hastaneye

yatirma ile ilgili uygulamalarda gérev almak icin gerekli bilgi, beceri ve tutumlarini yenilemis,
g0zden gegirmis ve/veya edinmis olmaktir.

Ogrenim Hedefleri:
e Program suresince aile hekimligi uzmanlik 6grencisinin kuramsal olarak
sorumlu oldugu minimum cerceveyi belirlemektedir.
e Bu cergevenin olusmasinda sik karsilasilan cerrahi acil durumlar, morbidite ve/veya
mortalitesi yiksek hastaliklar gibi basliklar yol gosterici olacaktir. Temel konularda
edinilmesi gereken bilgi ile ilgili ayrintilandirma ayrica yapilacaktir.

Programin Bilesenleri ve Suresi -Toplam Sure 1 Ay



AILE HEKIMLIiGi UZMANLIK OGRENCISI FiZiKSEL TIP VE
REHABILITASYON ROTASYONU YETKINLIK HEDEFLERI

Klinik Yetkinlik Icin Kullanilan Tammmlar ve Kisaltmalar

B:

T:
TT:

ETT:

Hastaliga 6n tan1 koyma ve gerekli durumda hastaya zarar vermeyecek sekilde ve
dogru zamanda, dogru yere sevk edebilecek bilgiye sahip olma duzeyini ifade eder.

Hastaya tan1 koyma ve sonrasinda tedavi icin yonlendirebilme diizeyini ifade eder.
Ekip c¢alismasinin gerektirdigi durumlar disinda herhangi bir destege gereksinim
duymadan hastanin tan1 ve tedavisinin tum sirecini yonetebilme diizeyini ifade eder.
Ekip calismasi yaparak hastanin tani ve tedavisinin tim surecini yonetebilme
duizeyini ifade eder.

Klinik yetkinliklerde bu diizeylere ek olarak gerekli durumlar icin A ve K yetkinlik dizeyleri
eklenmektedir;

A:

K:

Hastanin acil durum tanisin1 koymak ve hastaliga 6zel acil tedavi girisimini
uygulayabilme diizeyini ifade eder.

Hastanin birincil, ikincil ve Gglncll korunma gereksinimlerini tanimlamayi ve gerekli
koruyucu 6nlemleri alabilme dizeyini ifade eder.

Girisimsel Yetkinlikler i¢in Tamimlanan Diizeyler:

Girigimin nasil yapildigi konusunda bilgi sahibi olma ve bu konuda gerektiginde
aciklama yapabilme diizeyini ifade eder.

Acil bir durumda, kilavuz veya yonerge esliginde veya gdzetim ve denetim altinda bu
girigsimi yapabilme diizeyini ifade eder.

Karmagik olmayan, sik gorulen tipik olgularda girisimi uygulayabilme diizeyini ifade
eder.

Karmagik olsun veya olmasin, her tir olguda girisimi uygulayabilme duzeyini ifade
eder.



FiZIKSEL TIP VE REHABILITASYON ROTASYONU

GIRISIMSEL YETKINLIK HEDEFLERI

Yetkinlik Ada

Yetkinlik Duzeyi

AKUT VE KRONIK AGRIYA YOL ACAN FAKTORLERIN
DEGERLENDIRILMESI

VE AYIRICI TANISI

1

MONO VE POLIARTRITLERIN AYIRICI TANISI

OSTEOARTRITIN TANISI, TEDAVISI VE KORUNMA

ROMATOID ARTRITIN TANISI, TEDAVISI

DISK HERNISI TANISI, TEDAVISI VE KORUNMA

AGRI YONETIMI

BASI YARALARININ TANISI, TEDAVISI VE ONLENMESI

KAS ISKELET MUAYENESI YAPABILME

P ININININIDN|PF

LABORATUVAR TESTLERI VE GORUNTULEME
YONTEMLERININ UYGUN KULLANIMI VE SONUGLARIN

DEGERLENDIRILMESI

EGZERSIZ RECETE EDEBILME

INME HASTASI REHABILITASYON




AILE HEKIiMLIGI UZMANLIK OGRENCISI FiZIKSEL TIP VE REHABILITASYON
ROTASYONUNA ILiSKiN BECERILERDE GOZLEME DAYALI YETERLILIK

DEGERLENDIRMESi
Degerlendirme olcegi: 0 gobzlem yok /degerlendirilemedi
1  vyetersiz
2 yeterli
3 iyi
4  cokiyi
TEMEL BECERILER VE DUZEYLERI
A. Invaziv Olmayan Islemler
Yeterlilik
Beceri Degerlendirme
Olgegi
TUm yas gruplarinda tam ve ayrintili tibbi gorligme yapabilme,
ot : 0 |1 |2 |3 |4
Oyku alabilme
Mental durum degerlendirmesi yapabilme 0 (1 |2 |3 |4
Tam ve ayrintili fizik muayene yapabilme 0 |1 ]2 |3 |4
Goruntuleme yontemlerini etkin kullanabilme 0 |1 ]2 |3 |4
Goruntuleme tetkiklerinin degerlendirmesini yapabilme 0 (1 |2 |3 |4
Etkin konsultasyon kullanabilme 0 |1 ]2 |3 |4
Hastaneye yatis ve sevk kosullarina uygun hasta sevk edebilme 0 (1 |2 |3 |4
B. Invaziv Islemler
Yeterlilik
Beceri Degerlendirme
Olcegi
Intravendz ve Arteryel kan alabilme 01 |2 |3 |4
Uriner kateterizasyon yapabilme 0 |1 2 |3 |4
Uriner kateterizasyon bakimi /mesane aspirasyonu yapabilme |0 |1 2 |3 |4
Lavman yapabilme 0 |1 2 |3 |4
Diger goriis Ve degerlendirmeler: ..o
Egitimden Sorumlu Danisman Ogretim
Uzman/Ogretim Uyesi Uyesi

BURSA ULUDAG UNIVERSITESI TIP FAKULTESI AILE HEKIMLIGi ANABILIM DALI
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AILE HEKIMLIiGi UZMANLIK OGRENCISI FiZiKSEL TIP VE
REHABILITASYON DIS ROTASYON SONU TUTUM DEGERLENDIRME FORMU

Degerlendirme olcegi: 0 gOzlem yok /degerlendirilemedi
1  yetersiz
2 yeterli
3 yi
4  cokiyi
Olglitler Degerlendirme
1. Insancil yaklasim 0 1 2 3 4
2. Hasta merkezli yaklasim 0 1 2 3 4
3. Kisilerarasi iligkilerde uyum 0 1 2 3 4
4. EKip ¢aligmasina uyum 0 1 2 3 4
5. Motivasyon dizeyi 0 1 2 3 4
6. Verilen gorevi tamamlama 0 1 2 3 4
7. Zamana uyum 0 1 2 3 4
8. Yonetime uyum 0 1 2 3 4
9. Calisma saatlerine uyum 0 1 2 3 4
10. Mesleki uygulamalarda bilimsel tutum ve 0 1 2 3 4
kanita dayali yaklasim
11. Meslek etigine uygunluk 0 1 2 3 4
12. Hasta savunuculugunun Ustlenilmesi 0 1 2 3 4
13. Bituncil yaklagim 0 1 2 3 4
14. izlemde siireklilik 0 1 2 3 4
15. Meslek ve uzmanlik onuruna uygun 0 1 2 3 4
tutum
Diger goriis ve degerlendirmeler: ..o
Egitimden Sorumlu Danisman Ogretim
Uzman/Ogretim Uyesi Uyesi
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AILE HEKIMLIiGi UZMANLIK OGRENCILERI iCIiN
EGITiM ETKINLIKLERiI KAYIT FORMU

Baslama-Bitis Tarihi |

ARASTIRMA VE AKADEMIK CALISMA/ (Egiticilik)

Kendi Hazirladig1 Sunumlar

Toplantilarin bashiklari, konulari, tarihleri belirtilmelidir
* Seminer
e Olgu Sunumu

« Makale

* Diger

Katildig: egitim toplantilar

Toplantilarin basliklari, konulari, tarihleri belirtilmelidir
» Seminer
e Olgu Sunumu

* Makale

* Diger

Rotasyon suresince katildig: kurs, kongre, konferans vb. etkinlikler
Varsa katilim belgeleri, bildiri 6zetleri vb. bu forma eklenmelidir.

Rotasyon suresince katkida bulunulan arastirma / cahisma(lar)
Makale, 6zet vb. belgeler, eger bunlar yoksa arastirma gorevlisinin hazirladig: bir bilgi notu
bu forma eklenmelidir.

Diger goriis Ve degerlendirmeler: .........ccvvviiiiiiiiiiiiie e

Egitimden Sorumlu Danisman Ogretim
Uzman/Ogretim Uyesi Uyesi
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