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BURSA

Bursa ve cevresi ile ilgili arkeolojik kaynaklar 8500 yil ile tarihlendirmektedir. Orta Avrupa ve
Balkan kiiltiiriinii olusturan ilk tarim topluluklarinin yerlesik diizene ge¢melerinde bu bélgenin
etkili oldugu séylenmektedir.

Osmanlrnin ilk bagkenti olan Bursa, bagkent Edirne ve Istanbul’a tagindiktan sonra da
“manevi bagkent” olarak etkisini stirdiirmiistiir. 1453’te Istanbul’un fethi ile saltanat merkezi
Edirne’ye sonra Istanbul’a taginmugtir. Siyasi ve kiiltiirel onemini kaybeden Bursa medreseleri,
tekkeleri, alimleri, bilim ve islam aleminin, cargilari ile ticaretin, sair ve sanatcilari ile sanatin
merkezi olmustur.

Kurtulus Savasi yillarinda 8 Temmuz 1920 tarihinde Yunanllar tarafindan isgal edilen Bursa
iki y1l iki ay iki gtin Yunanlilarin igsgalinde kalmugtir. 11 Eyliil 1922 tarihinde biiyiik miicadeleler
sonucunda isgalden kurtarilan Bursa bagimsizlik yolunda atilmis en 6nemli adim olan Mudanya
Miitarekesine ev sahipligi yapmistir. Cumhuriyetin ilk yillarinda yapilan sanayi kuruluslari ile

geliserek, 1935 yilinda da Bursa Merinos Fabrikas1 Atatiirk tarafindan agilmistir.

"
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AILE HEKIMLIGi ANABILIiM DALI

Kisa Tanitim

Bursa Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi (BUUTF), 1970 yilinda Istanbul Universitesi

istanbul Tip Fakiiltesi tarafindan Bursa Tip Fakiiltesi adiyla kurulmustur. Saglik ve Sosyal
Yardim Bakanhgina ait Gogiis Hastaliklar1 Hastanesi 1974 yilinda Tip Fakiiltesi Hastanesine
dontistiiriilerek, Prof. Dr. Fikret Karaca’nin kurucu dekanliginda aymi yil egitim-6gretime
baslanmustir. Bursa Uludag Universitesi’nin Avrupa’da uyumlu bir yiiksekogretim alam
yaratilmak tizere 2001 yilinda baslatilan Bologna Siireci’ne katilmasinin ardindan, fakiiltemiz
egitim programlarim yeniden yapilandirmis ilk kurumlardan birisidir.

UTEAK-Ulusal Tip Egitimi Akreditasyon Kurulu tarafindan yapilan degerlendirme sonucunda
egitim programimn Tiirkiye Mezuniyet Oncesi Tip Egitimi Ulusal Standartlarim karsiladig
saptanarak 01.01.2024 tarihine kadar akredite edilen fakiiltemizde 2016-2017 Egitim-Ogretim
yilindan itibaren entegre egitim sistemi uygulanmaktadir.

Aile Hekimligi Anabilim Dalrnin kurulusu 16 Temmuz 1993 tarih ve 12547 sayili YOK’iin aldig
tip fakiiltelerinde aile hekimligi anabilim dallarinin kurulmasi karari ile olmustur. 1995 Nisan Tipta
Uzmanlik Sinavi sonrast ilk arastirma gorevlisi uzmanlik egitimine baglamig ve 1999 yilinda ilk
uzman mezun olmustur. 2000 yilindan itibaren mezun olan uzmanlarin AD biinyesinde ¢alismaya
baglamasi ile birlikte farkli alanlarda egitim ve arastirma faaliyetleri de baglamis oldu.

+ 2000; Bugiin Uludag Universitesi Iyi Hekimlik Merkezi (USIM) biinyesinde yer alan Mesleki

Beceri Laboratuvarlarimin kurulusu

+ 2002; Fethiye Aile Hekimligi Uygulama ve Arastirma Merkezi’nin hizmete acilmasi.

+ 2002; Bir aylik aile hekimligi staji, Tip Fakiiltesi son smif (intern) egitim programina

eklenerek birinci basamak saha egitimlerinin baslamasi

+ 2003; Orhangazi Belediyesi ve U.U. Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi Uygulama ve Aragtirma

Merkezi’nin hizmete ac¢ilmasi
+ 2006; Emek Belediyesi ve U.U.Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi Uygulama ve Arastirma
Merkezi’nin hizmete ac¢ilmasi

+ 2006; Tirkce yazilan aile hekimligi alanindaki ilk ders kitabi ‘Aile Hekimligi’ AD 6gretim

gorevlileri tarafindan kaleme alinmistir

+ 2008; Aile Hekimligi AD’na dogentlik unvanini alarak ilk aile hekimligi 6gretim tiyesinin

atanmasi

+ 2009; Tip Fakiiltesi Hastanesi Aile Hekimligi Polikliniginin hizmete acilmasi
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+ 2009; U.U. Aile Hekimligi AD’min uluslararasi aile hekimligi uzmanlar ¢ati orgiitii olan
WONCA (World Organization of National Colleges, Academies and Academic Associations of
General Practitioners/Family Physicians) ya akademik tiyelige kabulii

+ 2009; AD’a ait ilk poliklinigin hastane binasi icinde hizmete baslamasi

+ 2019; T.C. Saghk Bakanhg Bursa Uludag Universitesi Ertugrul 36 No’lu Egitim Aile Saglig

Merkezi’nin hizmete acilmasi

+ 2024; AD’a ait ikinci poliklinigin hizmete girmesi
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Misyon

Misyonumuz aile hekimligi alaninda egitim, arastirma ve klinik uygulamalarda en iyiye
ulagmaktir.

Yeni yetisen hekimlerin hekimlik bilgi ve beceri acisindan donanimly, iyi iletisimi olan, 6nctii,
lider, yeniliklere ve arastirma yapmaya merakl aile hekimleri olmalarini saglamaya ve farkl
toplumlardaki bireylere ve ailelere kapsamli, hasta odakli bakim saglamalari icin gerekli bilgi,
beceri ve degerlerle donatmaya kendimizi adadik. Toplumun saghk hizmetindeki diger paydaslar
ile isbirligi icinde, yenilikci programlar gelistirmeyi, kanita dayal uygulamalar araciligiyla aile
hekimligi disiplinini gelistirmeyi, hastalarimizin ve topluluklarimizin saghigini ve refahini

iyilestirmeyi hedefliyoruz.

Vizyon

Vizyonumuz, aile hekimligi alaninda egitim, arastirma ve hasta bakiminda miikemmellige
olan baghligimizla ulusal ve uluslararasi diizeyde taninan, lider bir akademik boliim olmaktir.
Ogretim tiyelerinin, saglik calisanlarinin, d6grencilerin ve diger calisanlarin saghk hizmeti
sunumunda, gelisen bilgi ve donamim ihtiyaclarini karsilamak ve saglikta esitligi saglamak icin
diger paydaslar ile igbirligi icinde yeniliklere acik bir arastirma merkezi olmay1 hedefliyoruz. Her
bireyin ve ailenin kaliteli, kapsamli temel saghk hizmetlerine erisebildigi ve boliimiimiiziin saglik
sistemleri ve politikalarinda olumlu degisim icin katalizor gérevi gordiigii bir gelecek hayal
ediyoruz.

Bu baglamda:

Tip 6grencileri ve asistan hekimlerin, hizla degisen bir saglik sistemi icinde, basta kentsel
olmak tizere cesitli ortamlarda yasayan insanlara yetkin, siirekli, kapsaml, uygun maliyetli, etik,
aile odakli bakim saglamak icin multidisipliner ekipler halinde birlikte ¢alisabilmeleri amaciyla
yeterli egitimi saglamak.

Hastalarimiza yetkin, siirekli, kapsamli, uygun maliyetli, etik ve aile odakl kaliteli birinci
basamak saglik hizmetinin saglanmak.

Tim niifusumuzun temel saghgini anlamay ve iyilestirmeyi amaclayan arastirmalari
yuriitmek.

Saghgin tesvik edilmesi, hastaliklarin 6nlenmesi, hastalik tedavisinin yani sira saglik
meslekleri egitimi siireci ve saglik hizmetlerinin organizasyonu ve sunumuna iliskin

calismalar1 da iceren bir gorev bilinci ile calismak amacimizdir.
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Anabilim Dali Bagkan1 Mesaj1

Prof. Dr. Yesim Uncu

Bursa Uludag Universitesi Aile Hekimligi
Anabilim Dalr'nin 2023-2024 Yili Calisma
Raporunu sunmaktan biiytik gurur duyuyorum.
2019 yilinda yasadigimiz pandeminin ardindan
tiim diinyada ve tilkemizde aile hekimligi ve
koruyucu tibbin 6neminin daha fazla
anlagilmasi ile birlikte biz de BUU Aile Hekimligi
Anabilim Dali olarak egitim olanaklarimizi,
miifredatimizi, gelecek planlarimizi gelecek
nesillerin ihtiyaclarim gozeterek revize ettik ve
bunun dinamik bir stire¢ olmasini1 amacladik.
Anabilim Dalimiz i¢in 2023 yili, uzmanlik
egitiminde akreditasyonuna basvuru yapmamiz
nedeni ile bir kilometre tasidir.

Gezegen saghig1 ve Tek Saglik kavraminin
giderek 6nem kazanmasi ile birlikte bu yil
uzmanlik egitim icerigini bu tema cevresinde
sekillendirdik. Ayrica kiiltiir sanat saatlerimizde
cevre bilincine yer verdik.

Uzmanlik 6grencilerimiz aktif egitimin icinde
daha cok yer alirken, Bursa ile entegre bir
anabilim dal olma yolunda calismalarimiza
devam ediyoruz.

Her y1l oldugu gibi bu y1l da Saglik Etik Diisiince
Toplulugunun Cadir etkinliginde yer aldik.
Gelecek ile ilgili planlarimiz1 “toplum ile ic ice,
hizmette yenilikci, egitim ve arastirmada
oncii” olma yolunda calismak tizere olusturduk.
Bir aile gibi oldugumuz anabilim dalimizin
baskani olmaktan ve kazanimlarimizi

paylasmaktan gurur duyuyorum.
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EGITIiCILER

Prof. Dr. Alis Ozcakir

Aile hekimligi uygulamasi, suya atilan bir
damlaya benzer. Suya atilan tek bir damlay1
ifade eden birey saghgidir. Benzer sekilde; aile
hekimi sadece o tek damla olan bireyi degil, her
bireyi, ailesi, yasadig1 toplum ve cevreyi de
kendi genis bakis agisiyla biitiiniiyle ele alir.
Dolayisiyla, yilin temasi olarak belirledigimiz
‘Tek saghk ve Gezegen saghgr’ konular bir aile
hekiminin i¢inde olmasi gereken konulardir. Bu
dogrultuda, biz BUU Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi
Anabilim Dali olarak, 2023-2024 Egitim-Ogretim
yilinda gerek yaptigimiz bilimsel toplantilar,

gerekse cesitli kiiltiir sanat etkinlikleri ile
insan saghginin cevre ile etkilesimi temelinde

bu temaya yakindan bakmaya, ¢alistik.
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Prof. Dr. Ziileyha Alper

Bu y1l aile hekimliginin egitimde kendini
gelistirdigi yillardan birisi oldu ve egitimden
sorumlu dekan yardimcisi olarak diger
boliimlere 6rnek olmaktan biiyiik gurur
duyuyorum.

Lisans egitiminde gerek actigimiz zengin icerikli
secmeli dersler gerekse neredeyse her yil
sorumlu oldugumuz zorunlu dersler ile tip
fakiiltesi 6grencilerine koruyucu hekimlik ve
birinci basamak saglik hizmet sunumu ile ilgili
nosyon kazandirmak icin ¢abalarimiz devam
edecek.

Bir ¢ok tiniversitede simiilasyon merkezi
olmasina ragmen Body Interact ile asistan
egitiminde canh vaka ¢oztimlemesi yaptiran ilk
boliimiiz.

Ayrica cok farkl hizmet ortamlarini
asistanlarimizin egitimi icin aktive etmis
durumdayiz.

Son olarak kronik yara bakim polikliniginin
sorumlulugunu tistlenerek asistanlarimizi
burada gorevlendirdik.

Biitiinctil ve holistik tip uygulamalari aile
hekimligi uzmanliginin farkl ytizii olarak
anabilim dalimizin egitim felsefesini
olusturmaktadir.

Hep birlikte gelismeye ve sagligi korumaya

devam etmek dilegi ile...
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Ogr. Gor. Dr. Canan Tuz Yilmaz

2023-2024 Egitim-Ogretim yi1linda seminer saati
Wonca Agaci ve Tek Saglik konusunu ile
basladik ve degerli hocalarimizin titiz
calismalari ile seminerler, makale saatlerimiz,
kiltiir sanat etkinligimiz geliserek devam etti.
Bu y1l ben de ilk kez seminer moderotorligii
gorevi tistlendim ve egitim-6gretimde
mentorliigiin ne zahmetli ve fakat verimli
oldugunu tecriibe ettim. Gelecek donemde

daha giizel giinlerde goriismek tizere...
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RAKAMLARLA BiZ

#1

TUS siralamasi

UZMANLIK OGRENCISI

47 Tam Zamanli Uzmanlik
Ogrencisi

39 Sozlesmeli Aile Hekimligi
Uzmanlik Ogrencisi

2 Yeni Uzman

Egitim Aile Saghg1 Merkezinde
3 birimde 6000 niifusa verilen

39 Aile Hekimligi Biriminde
toplam 6116 niifusa verilen

*Uzm. Dr. Sevdenur Isik

hizmet hizmet *Uzm. Dr. Afra Kantar
2 Hastane ici aile hekimligi 1 Sigara Birakma Poliklinigi 1 is Saghg Giivenligi
poliklinigi Poliklinigi
1 yilda toplam 10.680 hasta 1 yilda toplam 1136 hasta 1 yilda 1049 genel muayene
muayenesi 1002 ise giris ve PSM
1639 as1
EGITIiCi

I 2 Tam Zamanl1 Profesor

1 Yar1 Zamanli Profesor

1 Ogr. Gor. Dr.
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ASISTANLARIMIZ

Degerli Uludag Universitesi Aile Hekimligi Ailesi,

2023-2024 yili hem akademik hem de klinik anlamda pek ¢ok basariya imza attigimiz,
biiytiik bir gayret ve 6zveriyle calisarak aile hekimligini gliclendirmeyi hedefledigimiz bir
yil oldu.

Asistan doktorlar olarak, bu yil igcerisinde bilgi ve becerilerimizi artirmanin yani sira
hastalarimizin, toplumun ve cevrenin saghigini korumak ve gelistirmek icin biiytik bir
azimle gorev yaptik.

Egitimler, seminerler, bilimsel calismalar, ¢esitli projeler ve vaka temelli simiilasyonlar ile
donanimimizi arttirmayi hedefledik. Her birimizin gosterdigi fedakarlik ve ekip ruhu
sayesinde, birlikte biiytik bir ilerleme kaydettik.

Yeni yilda da ayni1 azim ve kararlilikla, bilgi ve tecriibelerimizi daha da ileri tasiyarak, aile
hekimligi alaninda 6ncti olmay1 hedefliyoruz. Bu siirecte bize destek veren tiim
hocalarimiza, ¢alisma arkadaslarimiza ve saglik personellerine tesekkiirlerimizi sunariz.
2024-2025 akademik yilinin hepimiz icin saghkli, mutlu ve basarili gecmesini diliyor, yeni
yilda da ayni sevk ve enerjiyle calismalarimiza devam edecegimizi belirtmek istiyoruz.
Sevgi ve saygilarimizla...
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TAKIM UYELERIMIZ

Hemsire Saliha Yilmaz Hemsire Ayse Giiler

Hemsire Bur¢in Demircioglu Hemsire Hasan Karakocg
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AD Sekreteri Serap Durgut EASM Tibbi Sekreter Mehmet Cavundur

EE———
-
= B

Temizlik Gorevlisi Seviye Kalkan Temizlik Gorevlisi Giilsiitm Akcan
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Sevgili Hemsiremiz Aysel Unal erken emeklilik karari alarak yasaminda yeni bir

sayfa acti. Kendisine omiir boyu mutluluklar diliyoruz ve EASM’nin ag¢ildig ilk

giinden beri verdigi ozverili emek icin siikranlarimizi sunuyoruz.
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EGITIM

Kronik Bobrek Yetmezliginde Progresyonun Onlenmesi: 22.05.2024
Prof. Dr. Mustafa Giilliilii katilhima ile

Aile Hekimliginde kronik bobrek hastalarina
yaklasim nasil olmali?
Riskli hastalar taranmali
KBH erken teshisi saglanmali
Uygun endikasyonla zamaninda sevk edilmeli
Hasta egitimi yapilmali

Korunma icin;

Sigaray1 birakma

Diyabet hastalarinin kan sekeri regiilasyonu
Tansiyon kontrolii

Kolesterol takibi

Saghikl kiloyu muhafaza

Doktorunuzun 6nerdigi bobrek koruyucu ilaglar
Agn kesicilere dikkat!

GETAT Uygulamalarina Genel Bakis: 28.03.2024

Prof. Dr. Alis Oz¢akir moderatérliigiinde
toplum genelinde biiytik ilgi uyandiran
tamamlayici ve integratif tip uygulamalarinin
glincel literattir egliginde ele alindig1 seminer
saatinde 'akupunktur, fitoterapi, karyopraksi

ve hipnoterapi' konusuldu.
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Degisen Diinyada Salginlar: 18:10.2023
Prof. Dr. Alparslan Tiirkkan katilim ile

COVID DENEYIMINDEN SONRA BiZLERI BEKLEYEN EN AZ 2 PANDEMININ DAHA OLDUGU
GERCEGINE KARSI HEPIMiZ NE KADAR HAZIRIZ?

Salgin hastanede degil sahada biter!

Covid deneyimi bize salginlarda birinci basamagin 6énemini bir kez daha gosterdi.

Birinci Basamakta Adli Tip Uygulamalari: 24.04.2024
Prof. Dr. Recep Fedakar katilimi ile

Birinci basamakta adli tip uygulamalarini,
stipheli 6liim, istismar ve sik karsilasilan adli
problemlere bir de bugiinlerde teletip
uygulamalarinin yasal boyutlar1 eklendi.
Prof. Dr. Recep Fedakar sorular1 yanitlarken
detayh tibbi kayit tutulmasinin ve siipheli
durumlarin yetkili makamlara uygun

bildiriminin 6nemini 1srarla vurguladi.

SAGLIKLI GEZEGEN, SAGLIKLI TOPLUM -01.07.2024

17



WONCA Agaci Ozelinde Tek Saghk Kavrami: 27.09.2023

Haziran 2022’de aile hekimligi tamiminda revizyon
yapmak tizere WONCA Avrupa Konseyi tarafindan
olusturulan calisma grubunun olusturduklari tanim
Mayis 2023’te WONCA Avrupa Yonetim Kurulu
tarafindan onaylanarak tiim tilke derneklerine

gonderildi.

Aile Hekimligi Disiplini Tanimi- 2023

+ Saglik sisteminde ilk tibbi temas noktasini olusturur, tiim basgvuranlara acik ve sinirsiz
saghk hizmeti sunar.

+ Kisinin yas, cinsiyet ve diger ozelliklerine bakmaksizin tiim saghk sorunlar ile ilgilenir.

+ Birinci basamakta calisan diger saglik profesyonelleri ile hizmetin koordinasyonunu
saglayarak, saglik hizmeti kaynaklarmin etkin kullanimini saglar.

+ Gerekli oldugunda hasta savunuculugu roliinii iistlenerek diger uzmanlik alanlarina gecis
birimi olma islevini ytirtittir.

+ Bireye, ailesine ve yasadiklar1 topluma yonelik “bireye odakli” bir yaklagim gelistirir.

+ Hekim ve hasta arasinda kurulan etkin iletisim sayesinde, zaman icinde olusturulan
benzeri olmayan bir damismanlik siirecine sahiptir.

+ Toplumda goriilen hastaliklarin prevalans ve insidanslari ile belirlenen 6zel bir karar
verme siirecine sahiptir.

+ Hastalarin hem akut hem de kronik hastaliklarini es zamanh ¢6zer.

+ Acil miidahale gerektiren ve gelisim evresinin erken doneminde ayrimlasmamis sekilde
ortaya cikan hastaliklari tedavi eder.

+ Uygun ve etkin koruma saglayarak hastalari ve icinde yasadiklar1 ekosistemin saghgimnin ve

iyilik halinin devamina yardimci olur.
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19 Mayis Diinya Aile Hekimligi Giinii

NUZGLEROS ECETEE U8 ARRCTZORA Niliifer Belediyesi ile Bursa Uludag Universitesi Aile
Hekimligi Boliimii is birliginde ‘Diinya Aile Hekimleri Giinii’
kutlamalar1 kapsaminda Niliifer’de bir soylesi diizenlendi.

VIR e

Diinya Saglik Orgiitii ve Diinya Aile Hekimligi Birligi tarafindan

2002 yilindan bu yana 19 Mayis’ta kutlanan Diinya Aile
Hekimligi Giinii temasi bu y1l ‘Saglikli Gezegen, Saghikh insanlar’

idi. Miizeler Haftasr’'na da denk gelen sOylesinin ardindan
katimcilar Niliifer Belediyesi Dr. Ceyhun Irgil Saghk Miizesi’ni

gezdi.

-

' Aile hﬁ-hri on Bqusi yapti,
sonra tarihte yolculuga gikti

Niliifer Belediyesi Dr. Ceyhun Irgil Saghk Miizesi’nin ev sahipligini yaptig1 programa, Niliifer
Belediye Baskan Yardimcisi Okan Sahin katildi. Bursa Uludag Universitesi Aile Hekimligi Anabilim
Dali Bagkani Prof. Dr. Yesim Uncu, Dr. Osman Ata ve Dr Tarik Yasa’nin konusmaci olarak yer aldigi
‘Saghikli Gezegen, Saglikli insanlar’ bashikh sdylesiye, Bursa Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi’nde
uzmanlik egitimi alan 6grenciler yogun ilgi gosterdi.

Programda konusan Prof. Dr. Yesim Uncu, diinya genelinde 500 bin civarinda aile hekimi oldugunu
belirterek, tiim hasta popiilasyonunun yarisinin aile hekimleri tarafindan muayene edildigini
soyledi. Tiirkiye’de birinci basamak saglik hizmetlerinin aile hekimligi olarak tamimlandigini ifade
eden Uncu, aile hekimliginin yeni bir disiplin olmasi vesilesi ile tiim diinyada boyle bir glinde
tanitilmasinin amaclandigin ifade etti. Aile hekimliginin temelinde birey ve doktor arasinda 6miir
boyu siiren bir iligki bulunduguna dikkat ¢ekerek, koruyucu hekimligin 6nemine vurgu yapti.

Dr. Osman Ata ve Dr Tarik Yasa ise diinyada ve Tiirkiye’de aile hekimliginin gelisimi ile ilgili sunum
gerceklestirdi. Bursa Uludag Universitesi Aile Hekimligi Boliimii'nde uzmanlk egitimi alan
ogrenciler ve akademisyenlerin oylari sonucu en yiiksek oyu alan Gizem Kocatiirk’e ‘5 Yildizh Aile
Hekimligi Asistanr’ belgesi de verildi.

Soylesinin sonunda Niliifer Belediyesi Dr. Ceyhun Irgil Saglik Miizesi’ni gezen katilimcilar, tip

alaninda yasanan tarihsel gelisimi inceleme firsat1 buldu.
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YONETMENIN MESAJI

“Toprak sagldée halk sagh@eden Hasal X ve raharszhklana
“temel nedenlen™ hakkmda Keauguyone.

Kdkler nereden beslenir, topraktan
Biz insanlar, dofianin gelismesing destekleyven favdal organizmalar ve
kilit tag turleni olurak
“"dogrie adimiar mtmayr™ fark et Zimiede, gultliklenmiade,
vocutlanmizda ve wim ckosistemierde yenilenme gergeklesebilir,
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31 Mayas Diinya Tiit{insiiz Giini

1 ”(..

Hlr

BUU'de oir ilk: "Tatansiz Agik Alani”

+ Bursa Uludag Universitesi (BUU), tiniversite icerisinde tiitiin ve tiitiin {iriinlerinin
kullamimini azaltabilmek amaciyla 6zel bir projeye imza atti. Kampiis icerisindeki
Suirdiirtlebilirlik Parky, ilk tiitiinstiz acik alan olarak ilan edildi.

+ Hastane girisinde acilan ve Aile Hekimligi AD 6gretim tiyeleri ve asistanlarimin yer aldigi
stand, bir yandan Sigara Birakma Polikliniginin taninmasini hedeflerken bir yandan da
“Sigara paketini birak, kitabini al” slogan ile sigaray1 birakmay diisiinenlerin hemen

eyleme gecmesini saglamak amaci ile bir kampanya icin ilging bir ugrak noktasi oldu.
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5 YILDIZLI AiLE HEKIMLIGI ASISTANI

e

DR. GIZEM KOCATURK

Her yil oldugu gibi bu y1l da Bursa Uludag Universitesi Aile Hekimligi
Anabilim Dali asistan ve hocalarin oylari ile “5 Yildizli Aile Hekimligi
Asistan1”n1 secti.
Secim kriterleri WONCA’nin tamimindan yola ¢ikarak belirlenmistir.
+ Bakim saglayan
+ Karar veren
+ fletisim kuran
+ Toplum lideri olan

< YOneten
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UZMANLIK UNVANI ALANLAR

Uzm. Dr. Sevdenur Isik

21.07.2023

Uzm. Dr. Afra Kantar

28.02.2024

23
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ARASTIRMA

2023-2024 Doneminde Yayinlanan Arastimalar ve Devam Eden Projeler

+ Tuz Yilmaz C, Ozgakir A. Why patients self-refer to the emergency service for
nonurgency: A mix-method survey from a family medicine perspective. Medicine,
103. Doi: 10.1097/Md.0000000000037453 (Yaym No: 8946602)

« Uncu Y. Teknoloji Bagimliligina Yonelik Koruyucu Hekimlik Yaklasimlari. Tiirkiye
Klinikleri; 2024.p.139-42.

+ Alis Ozgakir. Tek Saglik-Tek Diinya Kavrami. In: Demirag S, Ed. HIPOKRAT Aile
Hekimligi. Hipokrat Yayinevi, Ankara, 2024. ISBN: ISBN:
978-625-6429-50-5pp:1521-1526.

+ Ozcakir A. Gérme ve isitme bozukluklar1 agisindan koruyucu hekimlik. Sar1 O,
editor. Birinci Basamakta Koruyucu Hekimlik. 1. Baski. Ankara: Turkiye Kliniklert;
2024. p.98-102.

+ TGA-2023-1133. Sigara Birakma Tedavilerinde Teletip Uygulamalarinin
Etkinliginin Arastirilmast. Yiiriitiicli: Yesim Uncu

+ Ar-Ge Projesi: DNA Metilasyonu Temelli Biyolojik Yas Analizi
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KONGRE VE TOPLANTILAR

17. Aile Hekimligi Giiz Okulu: 20-24 Eyliil 2023/ Kibris

Kongre Baskanligimi UUTF Aile Hekimligi AD Bsk Prof. Dr. Yesim Uncu’nun yaptig
kongre ¢ok sayida katilimci ile son derece verimli gegti.

Acilis Konusmasi: Aile Hekimliginde Gelecege Bakis: Firsatlar Zorluklar
Prof. Dr. Yesim Uncu

Konferans: Gelecege Hazirlanirken Aile Hekimligi Uzmanlik Egitimi

Prof. Dr. Ziileyha Alper

Konferans: Aile Hekimliginde Gelecege Bakis: Firsatlar Zorluklar

Prof. Dr. Alis Ozgakir

Sozlii Sunum: Erigkin As1 Oranlarinin Retrospektif Olarak Degerlendirilmesi.

Dr. Tiilay Glindiizcii, Prof. Dr. Yesim Uncu.

Sozlii Sunum: Bursa’da Calisan Bir Grup Aile Hekiminin Cocuk [hmali ve Istismari
Hakkinda Bilgi ve Farkindalik Diizeyleri Ile Adli Bildirim Yapma Konusundaki
Yaklasimlari. Dr. Hasibe Sahin, Prof. Dr. Alis Ozgakir.

Sozlii Sunum: Sigara Birakma Tedavisi Alan Hastalarda Kardiyometabolik Risklerin
Izlenmesi Ve Kilo Kontroliiniin Degerlendirilmesi. Dr. Sevdenur Isik, Prof. Dr. Yesim
Uncu.

gUZ QKUI U
20 - 24 Eylle 2823
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Aile Hekimligi Arastirma Giinleri: 10-12 Kasim 2023/ Samsun
Sunumlar:

Sozli Sunum: Ayse Nesine Koroglu, Canan Tuz Yilmaz, Yesim Uncu. Tip Fakiiltesi
Ogrencilerinin Primer Dismonereden Fonksiyonel ve Emosyenel Olarak Etkilenme
Durumlari ile Klinik Performans Oz Yeterlilikleri Arasindaki Iliski

Poster: Umran Demir, Canan Tuz Yilmaz, Alis Ozgakir. Bir Aile Saglig1 Merkezindeki
Gaitada Gizli kan Tetkiki Pozitif Olan Kisilerde Kolorektal Kanser Insidansi

Poster: Canan Tuz Yilmaz, Yesim Uncu. Hayaller ve Gergekler- Hekimlerin Gogti

Aile Hekimligi Arastirma Giinleri: 18-20 Nisan 2024/ izmir
Sunumlar:
Poster: Ayse Nesibe Koroglu, Yesim Uncu. Kuzguna Yavrusu Sahin mi Goziikiir?

Poster: Umran Demir, Canan Tuz Y1ilmaz, Alis Ozgakir. Bir Aile Saghig Merkezindeki
Gaitada Gizli kan Tetkiki Pozitif Olan Kisilerde Kolorektal Kanser insidans1

Poster: Canan Tuz Yilmaz, Alparslan Tiirkkan, Alis Oz¢akir. COVID 19 Firtinasi: Bir
Universite Hastanesinin Saglik Calisanlarinin Bu Firtinadan Etkilenme Durumlarmin
Retrospektif Analizi.

Poster: Elzem Nur Giil, Canan Tuz Y1ilmaz, Alis Ozcakir. BUU Hastanesi
Calisanlarinda Post COVID Sendromu Semptom ve Bulgularinin Gortilme Sikligi.

Poster: Serap Nabhan, Ziileyha Alper. Gelecek Yakin. Peki Aile Hekimleri Hazir mi1?
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