
                                                                                 RİT-FR-ÖİD-14/03 

 

 

EK: 1 

ULUDAĞ ÜNİVERSİTESİ 

EĞİTİM BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ 

2016-2017 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI DERS PLANLARI  

 ANABİLİM DALI                                  Beden Eğitimi ve Spor 

 BİLİM DALI / PROGRAMI                   Yüksek Lisans Programı 

D
E

R
S

 A
Ş

A
M

A
S

I 

I. YARIYIL / GÜZ II. YARIYIL / BAHAR 

Kodu Dersin Adı Türü T U L Kredi AKTS Kodu Dersin Adı Türü T U L Kredi AKTS 

BED5101 
BİLİMSEL ARAŞTIRMA TEKNİKLERİ ve 

ARAŞTIRMA ETİĞİ 
Z 3   3 8 BED5102 MOTOR ÖĞRENME VE  PERFORMANS Z 3   3 6 

BED5103 
BEDEN EĞİTİMİ VE SPORDA GÜNCEL 

ÖĞRETİM YÖNTEMLERİ 
Z 3   3 7 BED5104 SPOR SOSYOLOJİSİ Z 3   3 6 

BED5175 TEZ DANIŞMANLIĞI I Z 0 1  0 1 BED5172 SEMİNER Z 0 2  0 3 

BED5181 YÜKSEK LİSANS UZMANLIK ALAN DERSİ I S 4   0 5 BED5176 TEZ DANIŞMANLIĞI II Z 0 1  0 1 

BED5105 
SPORDA PERFORMANS VE  ÖLÇME-

DEĞERLENDİRME 
S 2   2 3 BED5182 YÜKSEK LİSANS UZMANLIK ALAN DERSİ II S 4   0 2 

BED5107 KİNANTROPOMETRİ S 2   2 3 BED5106 
ANTRENMAN BİLİMİNDE GÜNCEL 

KONULAR 
S 2   2 4 

BED5109 
SPOR TESİSLERİ PLANLAMA VE 

İŞLETMECİLİĞİ 
S 2   2 3 BED5108 

SPORDA YETENEK SEÇİMİ VE 

UYGULAMALARI 
S 1 2  2 4 

BED5111 
FİZİKSEL AKTİVİTENİN 

DEĞERLENDİRİLMESİ 
S 2   2 3 BED5110 SPORDA VERİ ANALİZİ TEKNİKLERİ S 2   2 4 

BED5113 HERKES İÇİN SPOR EĞİTİMİ S 2   2 3 BED5112 İLERİ EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ S 1 2  2 4 

BED5115 SPOR TARİHİ VE OLİMPİZM S 2   2 3 BED5114 SPORDA PAZARLAMA S 2   2 4 

BED5117 EGZERSİZ METABOLİZMASI  S 2   2 3 BED5116 ÇOCUKLARDA HAREKET EĞİTİMİ VE OYUN S 2   2 4 

BED5119 SPOR SOSYOLOJİSİ TEORİLERİ S 2 1  2 3 BED5118 
MODERNLEŞME VE KÜRESELLEŞME 

EKSENİNDE SPOR 
S 2 1  2 4 

                

Toplam Kredi   30 Toplam Kredi   30 

T
E

Z
 A

Ş
A

M
A

S
I 

III. YARIYIL / GÜZ IV. YARIYIL / BAHAR 

BED5183 YÜKSEK LİSANS UZMANLIK ALAN DERSİ III Z 4   0 5 BED5184 YÜKSEK LİSANS UZMANLIK ALAN DERSİ IV Z 4   0 5 

BED5191 TEZ DANIŞMANLIĞI III Z 0 1  0 25 BED5192 TEZ DANIŞMANLIĞI IV Z 0 1  0 25 

Toplam Kredi  0 30 Toplam Kredi  0 30 

TOPLAM KREDİ:   -  TOPLAM AKTS: 120 

Not: Öğrenci isterse, danışmanının onayı ile her yarıyıl için 1 (bir) seçmeli dersini alan dışından da alabilir.                                                                                       Enstitü Müdürü 

                                                                                                                                                                                                                                                                                (Unvan, Ad Soyad, Tarih, İmza) 

 

 

 



                                                                                 RİT-FR-ÖİD-14/03 

 

EK: 2 

ULUDAĞ UNIVERSITY 

INSTITUTE OF EDUCATİON SCİENCE 

2016-2017 ACADEMIC YEAR COURSE PLAN 

 DEPARTMENT OF Physıcal Educatıon And Sport 

 DEPARTMENT / PROGRAM Master's Degree Program 

C
O

U
R

S
E

 S
T

A
G

E
 

I. TERM / FALL II. TERM / SPRING 

Code Course Title Type            T U L Credit ECTS Code Course Title Type            T U L Credit ECTS 

BED5101 
SCIENTIFIC RESEARCH TECHNIQUES AND 

RESEARCH ETHICS 
Z 3   3 8 BED5102 MOTOR LEARNİNG AND PERFORMANA Z 3   3 6 

BED5103 
CURRENT TEACHİNG METHODS İN 

PHYSİCAL EDUCATİON AND SPORT 
Z 3   3 7 BED5104 SOCİOLOGY OF SPORT Z 3   3 6 

BED5175 DISSERTATION SUPERVISION I Z 0 1  0 1 BED5172 SEMİNAR  Z 0 2  0 3 

BED5181 M.A. SPECİALİSED FİELD COURSE I S 4   0 5 BED5176 DISSERTATION SUPERVISION II Z 0 1  0 1 

BED5105 
PERFORMANCE AND ASSESSMENT İN 

SPORTS 
S 2   2 3 BED5182 M.A. SPECİALİSED FİELD COURSE II S 4   0 2 

BED5107 KİNANTROPOMETRİ S 2   2 3 BED5106 CURRENT ISSUES İN SCİENCE TRAİNİNG S 2   2 4 

BED5109 
PLANNİNG AND MANAGEMENT OF SPORTS 

FACİLİTİES 
S 2   2 3 BED5108 

SPORTS TALENT IDENTİFİCATİON AND 

APPLICATIONS 
S 1 2  2 4 

BED5111 ASSESSMENT OF PHYSİCAL ACTİVİTY S 2   2 3 BED5110 DATA ANALYSİS TECHNİQUES İN SPORTS S 2   2 4 

BED5113 SPORTS TRAİNİNG FOR ALL S 2   2 3 BED5112 ADVANCED EXERCİSE PHYSİOLOGY S 1 2  2 4 

BED5115 HİSTORY OF SPORTS AND OLYMPİSM S 2   2 3 BED5114 SPORTS MARKETİNG S 2   2 4 

BED5117 EXERCİSE METABOLİSM S 2   2 3 BED5116 
CHİLDREN MOVEMENT EDUCATİON AND 

GAMES 
S 2   2 4 

BED5119 SPORT SOCİOLOGİCAL THEORİES S 2 1  2 3 BED5118 
MODRENİZATİON AND GLOBALİZATİON İN 

SPORT 
S 2 1  2 4 

                

Total Credits  30 Total Credits  30 

S
T

A
G

E
 

T
H

E
S

IS
 

III. TERM / FALL IV. TERM / SPRING 

BED5183 M.A. SPECİALİSED FİELD COURSE III Z 4   0 5 BED5184 M.A. SPECİALİSED FİELD COURSE IV Z 4   0 5 

BED5191 DİSSERTATİON SUPERVISION III Z 0 1  0 25 BED5192 DİSSERTATİON SUPERVISION IV Z 0 1  0 25 

Total Credits 0 30 Total Credits  0 30 

TOTAL CREDITS:       -  TOTAL ECTS: 120 

Not: The student have the option of choosing one selective course from another department with the endorsement of the supervisor.                                                  Enstitü Müdürü 

                                                                                                                                                                                                                                                                                      (Unvan, Ad Soyad, Tarih, İmza) 
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ULUDAĞ ÜNİVERSİTESİ 

EĞİTİM BİLİMLERİENSTİTÜSÜ 

2016-2017 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI DERS PLANLARI  

 

ANABİLİM DALI Beden Eğitimi ve Spor 

BİLİM DALI / PROGRAMI Doktora Programı 

D
E

R
S

 A
Ş

A
M

A
S

I 

I. YARIYIL / GÜZ II. YARIYIL / BAHAR 

Kodu Dersin Adı Türü T U L Kredi AKTS Kodu Dersin Adı Türü T U L Kredi AKTS 

BED6101 
SPOR KULÜPLERİ VE FEDERASYONLARDA 

YÖNETİM 
Z 3   3 8 BED6102 BEDEN EĞİTİMİ VE SPORDA SAHA TESTLERİ Z 3   3 6 

BED6103 SPORDA İLETİŞİM BECERİLERİ Z 3   3 7 BED6104 BİLİMSEL ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİ ve ARAŞTIRMA ETİĞİ Z 3   3 6 

BED6175 TEZ DANIŞMANLIĞI I Z 0 1  0 1 BED6172 SEMİNER Z 0 2  0 3 

BED6181 DOKTORA UZMANLIK ALAN DERSİ I S 4   0 5 BED6176 TEZ DANIŞMANLIĞI II Z 0 1  0 1 

BED6105 
BEDEN EĞİTİMİ VE SPORDA DENEYSEL 

YAKLAŞIM 
S 2   2 3 BED6182 DOKTORA UZMANLIK ALAN DERSİ II S 4   0 2 

BED6107 
EGZERSİZDE KARDİOVASKULER VE 

RESPİRETUVAR UYUM 
S 2   2 3 BED6106 ÇOCUK, KADIN VE YAŞLILARDA SPOR S 2   2 4 

BED6109 
EGZERSİZ METABOLİZMASI VE KAS 

ADAPTASYONU 
S 2   2 3 BED6108 BESLENMENİN SPORTİF PERFORMANSA ETKİSİ S 2   2 4 

BED6111 
EGZERSİZ, OBEZİTE VE KİLO KONTROLÜNDE 

YENİ YAKLAŞIMLAR 
S 3   2 3 BED6110 ANTRENMAN PERİYOTLAMASI KURAMI S 2   2 4 

BED6113 
İLERİ TAKIM SPORLARINDA PERFORMANS 

ÖLÇÜMÜ VE DEĞERLENDİRME 
S 3   2 3 BED6112 EGZERSİZ FİZYOLOJİSİNDE YENİ GELİŞMELER S 3   2 4 

BED6115 
ÇOCUKLARDA FİZİKSEL UYGUNLUK VE 

DEĞERLENDİRME YÖNTEMLERİ  
S 2 1  2 3 BED6114 SPORDA YETENEK SEÇİMİNDE GÜNCEL YAKLAŞIMLAR S 3   2 4 

BED6117 
SPORDA LİTERATÜR TARAMA VE MAKALE 

İNCELEME  
S 2 1  2 3 BED6116 FAİR PLAY AND OLİMPİZM S 2 1  2 4 

        BED6118 ELEKTRONİK SPOR (E-SPOR) S 2 1  2 4 

Toplam Kredi   30 Toplam Kredi   30 

T
E

Z
 A

Ş
A

M
A

S
I 

III. YARIYIL / GÜZ IV. YARIYIL / BAHAR 

  YET6177 YETERLİK SINAVI* Z 0   0 15 BED6184 DOKTORA UZMANLIK ALAN DERSİ IV Z 4   0 5 

  BED6183 DOKTORA UZMANLIK ALAN DERSİ III Z 4   0 5 BED6192 TEZ DANIŞMANLIĞI IV Z 0 1  0 25 

 BED6191 TEZ DANIŞMANLIĞI III Z 0 1  0 10 
        

Toplam Kredi  0 30 Toplam Kredi  0 30 

V. YARIYIL / GÜZ VI. YARIYIL / BAHAR 

BED6185 DOKTORA UZMANLIK ALAN DERSİ V Z 4   0 5 BED6186 DOKTORA UZMANLIK ALAN DERSİ VI Z 4   0 5 

BED6193 TEZ DANIŞMANLIĞI V Z 0 1  0 25 BED6194 TEZ DANIŞMANLIĞI VI Z 0 1  0 25 

Toplam Kredi 0 30 Toplam Kredi  0 30 

VII. YARIYIL / GÜZ VIII. YARIYIL / BAHAR 

BED6187 DOKTORA UZMANLIK ALAN DERSİ VII Z 4   0 5 BED6188 DOKTORA UZMANLIK ALAN DERSİ VIII Z 4   0 5 

BED6195 TEZ DANIŞMANLIĞI VII Z 0 1  0 25 BED6196 TEZ DANIŞMANLIĞI VIII Z 0 1  0 25 

Toplam Kredi  0 30 Toplam Kredi  0 30 

TOPLAM KREDİ:           -  TOPLAM AKTS:  240 
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ULUDAĞ UNIVERSITY 

INSTITUTE OF EDUCATİON SCİENCE 

2016-2017 ACADEMIC YEAR COURSE PLAN  

 DEPARTMENT OF Physıcal Educatıon And Sport 

 DEPARTMENT / PROGRAM Doctoral Program 

C
O

U
R

S
E

 S
T

A
G

E
 

I. TERM / FALL II. TERM / SPRING 

Code Course Title Type            T U L Credit ECTS Code Course Title Type            T U L Credit ECTS 

BED6101 MANAGEMENT OF SPORTS CLUBS AND 

FEDERATIONS 
Z 3   3 8 BED6102 FIELD TESTS OF PHYSICAL EDUCATION AND SPORT Z 3   3 6 

BED6103 COMMUNICATION SKILLS IN SPORT Z 3   3 7 BED6104 SCIENTIFIC RESEARCH METHODS AND RESEARCH ETHICS Z 3   3 6 

BED6175 DISSERTATION SUPERVISION Z 0 1  0 1 BED6172 SEMİNAR  Z 0 2  0 3 

BED6181 PHD SPECİALİSED FİELD COURSE S 4   0 5 BED6176 DISSERTATION SUPERVISION Z 0 1  0 1 

BED6105 EXPERIMENTAL APPROACH TO PHYSICAL 

EDUCATION AND SPORT 
S 2   2 3 BED6182 PHD SPECIALISED FIELD COURSE S 4   0 2 

BED6107 CARDIOVASCULAR AND RESPIRATORY 

ADAPTATION IN EXERCISE 
S 2   2 3 BED6106 SPORTS OF CHILDREN, WOMEN AND ELDERLY S 2   2 4 

BED6109 EXERCISE METABOLISM AND MUSCLE 

ADAPTATION 
S 2   2 3 BED6108 SPORTS PERFORMANCE NUTRITION EFFECT S 2   2 4 

  BED6111 RECENT APPROACHAS İN EXERCİSE,OBSEİTY AND 

WCİGHT CONTROL 
S 3   2 3 BED6110 THEORY OF TRAINING PERIODIZATION S 2   2 4 

 BED6113 ADVONCED SPORT PERFORMANCE TEOTS AND 

ANALYCE 
S 3   2 3 BED6112 RECENT DEVELOPMENTS İN EXERCİSE PHYSİOLOGY S 3   2 4 

 BED6115 PHYSİCAL FİTNESS AND EVALUATİON METHODS 

İN CHİLDREN 
S 2 1  2 3 BED6114 CURRENT APPROACHES TO TALENT SELECTION IN SPORTS S 3   2 4 

     BED6117 LITERATURE REVIEW SPORTS AND ARTICLES S 2 1  2 3 BED6116 FAİR PLAY AND OLİMPİSM S 2 1  2 4 

        BED6118 ELECTRONİC SPOTS (E-SPORTS)  S 2 1  2 4 

Toplam Kredi   30 Toplam Kredi   30 

S
T

A
G

E
 T

H
E

S
IS

 

III. TERM / FALL IV. TERM / SPRING 

YET6177 PROFİCİENCY EXAM* Z 0   0 15 BED6184 PHD SPECIALISED FIELD COURSE Z 4   0 5 

  BED6183 PHD SPECİALİSED FİELD COURSE Z 4   0 5 BED6192 DISSERTATION SUPERVISION Z 0 1  0 25 

 BED6191 DISSERTATION SUPERVISION Z 0 1  0 10         

Toplam Kredi  0 30 Toplam Kredi  0 30 

V. TERM / FALL VI. TERM / SPRING 

BED6185 PHD SPECİALİSED FİELD COURSE Z 4   0 5 BED6186 PHD SPECİALİSED FİELD COURSE Z 4   0 5 

BED6193 DISSERTATION SUPERVISION Z 0 1  0 25 BED6194 DISSERTATION SUPERVISION Z 0 1  0 25 

Toplam Kredi 0 30 Toplam Kredi  0 30 

VII. TERM / FALL VIII. TERM / SPRING 

BED6187 PHD SPECİALİSED FİELD COURSE Z 4   0 5 BED6188 PHD SPECİALİSED FİELD COURSE Z 4   0 5 

BED6195 DISSERTATION SUPERVISION Z 0 1  0 25 BED6196 DISSERTATION SUPERVISION Z 0 1  0 25 

Toplam Kredi  0 30 Toplam Kredi  0 30 

TOTAL CREDITS:  24            -  TOTAL ECTS: 240 
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ULUDAĞ ÜNİVERSİTESİ 

EĞİTİM BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ 

2016-2017  EĞİTİM ÖĞRETİM YILINDA EKLENEN DERSLER 
 

 ANABİLİM DALI                                   Beden Eğitimi ve Spor 

 BİLİM DALI / PROGRAMI                   Doktora / Yüksek Lisans 

Kodu Dersin Adı Yarıyıl Türü T U L Kredi AKTS Uygulama Esasları* Gerekçe 

BED6115 
ÇOCUKLARDA FİZİKSEL UYGUNLUK VE 
DEĞERLENDİRME YÖNTEMLERİ  

Güz  S 2 1  2 3   

BED6116 FAİR PLAY AND OLİMPİZM Bahar S 2 1  2 4   

BED6117 
SPORDA LİTERATÜR TARAMA VE MAKALE 
İNCELEME  

Güz S 2 1  2 3   

BED6118 ELEKTRONİK SPOR (E-SPOR) Bahar  S 2 1  2 4   

BED5101 
BİLİMSEL ARAŞTIRMA TEKNİKLERİ ve 

ARAŞTIRMA ETİĞİ 
Güz Z 3   3 8   

BED6104 
BİLİMSEL ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİ ve 

ARAŞTIRMA ETİĞİ 
Bahar Z 3   3 6   

           

           

           

           

           

           

Toplam Kredi  14 28  
 

  * Her değişiklikte giriş yılı farklı olan öğrenciler için uygulama esaslarının açıkça belirtilmesi. 
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EK: 6/7 

ULUDAĞ ÜNİVERSİTESİ 

EĞİTİM BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ 

 2016-2017 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI KALDIRILAN/DEĞİŞTİRİLEN DERSLER 
 

 ANABİLİM DALI                                  Beden Eğitimi ve Spor 

 BİLİM DALI / PROGRAMI                   Beden Eğitimi ve Spor / Doktora/Yüksek Lisans Programı 

2016-2017 Eğitim-Öğretim Yılı Kaldırılan/Değiştirilen Ders 
(Bir önceki eğitim-öğretim yılı yazılacak) 

2016-2017 Eğitim-Öğretim Yılı Eş Değeri 
(Teklif edilen eğitim-öğretim yılı yazılacak) Uygulama 

Esasları* 
Gerekçe** 

Kodu Dersin Adı Yarıyıl Türü T U L Kredi  AKTS Kodu Dersin Adı Yarıyıl Türü T U L Kredi AKTS 

BED5101 
BEDEN EĞİTİMİ VE SPORDA 

ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİ 
I Z 3   3 5 BED5101 

BİLİMSEL ARAŞTIRMA 

TEKNİKLERİ ve ARAŞTIRMA 

ETİĞİ 

I Z 3   3 8   

BED6104 
BEDEN EĞİTİMİ VE SPORDA 

ETİK 
II Z 3   3 6 BED6104 

BİLİMSEL ARAŞTIRMA 

YÖNTEMLERİ VE ARAŞTIRMA 

ETİĞİ 

II Z 3   3 6   

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

Toplam Kredi  6 11 Toplam Kredi  6 14  

  * Her değişiklikte giriş yılı farklı olan öğrenciler için uygulama esaslarının açıkça belirtilmesi. 

** Gerekçeler tablo ekinde metin olarak da belirtilebilir.   

 


